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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 126» (далее – Программа) разработана на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Презедента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 «О Страдегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  (в ред. от 04.08.2023г.); 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав МДОУ№ 126 утвержден приказом комитета образования города Курска от 
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21.12.2015 г. № 1223.; 

‒ Положение об основное общеобразовательной программе – образовательной 

программе дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждениея «Детский сад комбинированного вида № 126» утверждено 

приказом от 11 апреля 2019 года № 84  

- МБДОУ № 126 имеет лицензию на осуществление образовательной деятельности 

серия 46Л01 №0000474 № 2314 от 06.07.2016г., выданная комитетом образования и науки 

Курской области, срок действия – бессрочно. 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит
1
 из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и    обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем и дошкольном 

                                                      
1 Пункт 2.9. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах. 

 

1.2.  Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 14.1 раздела 2 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач 
2
 :  

                                                      
2 Пункт 14.2.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 



 
8 

 

 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах:
3
  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского 

                                                                                                                                                                                       
Пункт 1.6. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155) 

 
3 Пункт 14.3 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
4
 (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

  1.4.  Характеристики значимые для разработки и реализации Программы  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации 

прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

                                                      
4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



 
10 

 

 

‒ культурно-образовательные особенности муниципального бюджетного дошкольного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 126»; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

 

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность: 

 Организация образовательного процесса в МБДОУ № 126 строится с учетом 

национальных, социокультурных, демографических, климатических особенностей. В процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, учебной, изобразительной, 

музыкальной, речевой, двигательной, экспериментальной, трудовой и др.) дети получают 

информацию о климатических особенностях Центрального федерального округа России, об 

особенностях растительного и животного мира Черноземья, знакомятся с традициями и 

обычаями Курского края, историей города Курска.  

 1.5.1. Национально-культурные особенности.  

     С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников Курского края, образцов местного фольклора, 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными 

традициями, средствами оздоровления с целью:  

  1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего 

народа. 

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

4. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

1.5.2. Климатические особенности.  

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 

обстановки, здоровья населения в МБДОУ № 126 определяться проведение оздоровительных 

мероприятий, процедур, организация режимных моментов. Предусматривается ознакомление 

детей с природно-климатическими условиями и особенностями Курского края, воспитание 

любви к родной природе и бережного отношения к ней.  

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

-  холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

образовательной   деятельности   с   детьми дошкольного возраста в разнообразных формах и 

видах деятельности; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: для   которого составляется   свой   

режим   дня, осуществляется   оздоровительная   и культурно-досуговая деятельность.  

При планировании образовательного процесса вносятся коррективы в физкультурно-

оздоровительную   работу. Двигательный   режим, физические упражнения,   закаливающие   

мероприятия  и образовательная деятельность  проводятся   не   только   с   учетом здоровья и 
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возраста детей, но также учитываются климатические особенности региона: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

1.5.3. Социально - демографические особенности. 

 С учетом особенностей демографической ситуации в городе и в Курском крае 

определяются формы, средства образовательной деятельности, учитываются потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями.  

Этнический состав семей воспитанников МБДОУ № 126 в основном имеет 

однородный характер, контингент - дети из русскоязычных семей. Таким   образом, с   учетом   

национально-культурных   традиций осуществляется   отбор   произведений   национальных 

(местных) писателей, поэтов, композиторов, художников; образцов   национального (местного) 

фольклора; народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством; 

народных игр. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Значимыми   для   разработки   и   реализации   Программы, построения 

индивидуальной   траектории   развития   детей   является   социально - педагогическая 

характеристика и социальный паспорт семей воспитанников, который составляется ежегодно на 

начало учебного года. На   основании   характеристики   семей   воспитанников   проектируется 

содержание работы по партнѐрскому взаимодействию с родителями. Также   осуществляется   

консультативная   поддержка   специалистами ДОУ   родителей (законных   представителей) по   

вопросам   образования   и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования. 

 

1.6. Характеристики особенностей развития детей  дошкольного возраста 

1.6.1. Ранний возраст (от одного года до трѐх лет)  

1.6.1.1. Первая младшая группа  

Основными значимыми ворастными характеристиками раннего возраста являеется: 

- у мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами); 

- продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно - деловое общение 

ребенка со взрослым; 

- совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление; 

- слово преобретает самостоятельное значение. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов; 

- совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки; 

- совершенствуется слуховое восприятие (фонематический слух); 

- основная форма мышления - наглядно-действенная; 

- формируются новые виды деятельности: игра (игра-действие), рисование, 

конструирование; 

- характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. 

- появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

 

1.6.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  
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1.6.2.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Основными значимыми ворастными характеристиками детей четвертого года жизни 

являеется: 

- память ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер; 

- интенсивно развивается образное мышление, воображение 

- социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми; 

- игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается; 

- начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные 

навыки рисования, лепки, конструирования; 

- начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения; 

- преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение регулируется взрослым; 

- начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка 

 

1.6.2.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Основными значимыми ворастными характеристиками детей пятого года жизни являеется: 

- лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного; 

- восприятие  опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования 

(способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку); 

 - преобладает эгоцентризм; 

- начинает формироваться наглядно - схематическое мышление; 

- интенсивно формируется воображение; 

- внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания; 

- улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество; 

- формируются основы познавательной активности и любознательности; 

- осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме; 

- формируется развернутая сюжетно-ролевая игра; 

- совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, усложняется 

конструирование; 

- активно формируется внеситуативно-познавательная форма общения; 

- ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме;  

речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения; 

- интенсивно формируются социальные эмоции 

- интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться 

дифференцированная самооценка. 

 

1.6.2.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Основными значимыми ворастными характеристиками детей шестого года жизни 
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являеется: 

- доступно опосредованное запоминание 9с помощью мнемотехники, картинок и т.д.); 

- основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления; 

- интенсивно формируется творческое воображение; 

- увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания; 

- развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова; 

- проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов; 

- отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками; 

- творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру; 

- доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка; 

- в общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения; 

- формируется потребность в самоутверждении; 

- со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения 

(появляется чувство привязанности, дружбы); 

- формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают 

управлять личными мотивами; 

- складывается первая иерархия мотивов; 

- преобладает высокая, неадекватная самооценка.  

 

1.6.2.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Основными значимыми ворастными характеристиками детей седьмого года жизни 

являеется: 

- формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка (способность к письму); 

- скелетно-мышечная сиситема приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам; 

- продолжительность необходимого дневного сна уменьшается, а потребность в 

двигательной активности возрастает; 

- в значительной степени развивается глазомер; 

- процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными; 

- свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 

истощаемостью нервных центров; 

- становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация); 

- повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка; 

- развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы 

у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов; 

- игра преобретает результативный харатер (игры с правилами, настольные игры). 
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Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется; 

- продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения; 

- в общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения; 

- В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения 

(дружба, эмпатия); 

- формируется соподчинение мотивов. Поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений; 

- складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и 

уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка; 

- формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности. 

 

1.7. Планируемые результаты реализации Программы
5
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, шести годам» 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении  образовательной 

программы ДО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.7.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

                                                      
5
 Пункт 15. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверженая приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет; 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки и играть с ними; рисует 

дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.7.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

1.7.2.1. К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям и 

подвижным играм; 

• ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

• ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
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сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

• ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

• ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

• ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

• ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

• ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

• ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 
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года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

• ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим еѐ анализом; 

• ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

1.7.2.2. К пяти годам: 

• ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

• ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

• ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 
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• ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

• ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

и любознательностью; 

• ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

• ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
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использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

• ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

1.7.2.3.  К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 

• ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

• ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
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сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

• ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

• ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

• ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

• ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.7.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
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простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребѐнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

• ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 
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самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

• ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

• ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

• ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

• ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

• ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.8. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности
6
. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей
7
, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей
8
; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
9
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 
                                                      
6
 Пункт 16.1.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
7 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
8 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
9 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста три раза в год: 01.09-15.09; 01.02.-15.02; 17.05.-31.05; 

• в группах раннего возраста три раза в год: 01.09-15.09; 01.02.-15.02; 17.05.-31.05. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

- М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова под редакцией Л.Е. Журовой. Педагогическая диагностика 
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готовности детей к обучению в школе  

- Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. Педагогическая диагностика к комплексной 

образовательной программе дошкольного образования «Мир открытий». Методическое пособие 

для воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных организаций 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Принципы определения задач и содержания образования  

 В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

одного года до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий  развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей со взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

2.2. Задачи образования по образовательным областям 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие
10

 

                                                      
10

 Пункт 18. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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2.2.1.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребѐнка; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость; 

• формировать элементарные представления о людях, их внешнем виде, действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях, о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

 

2.2.1.2. От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 
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2.2.1.3. От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

• датам; 

• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать 

в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и 

уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и 

семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

• формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

2.2.1.4. От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 
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• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

 

2.2.1.5. От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребѐнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий 
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в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

• развивать способность ребѐнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

2.2.1.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Решение данных задач направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 



 
30 

 

 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

• создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.2.2. Познавательное развитие.
11

 

2.2.2.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине 

и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

2.2.2.2. От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

                                                      
11

 Пункт 19. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские 

умения; 

3) обогащать представления ребѐнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• развивать у детей осязательно-двигательные действия; расширять содержание 

представлений ребѐнка о различных цветах, познакомить с оттенками; 

• организовать поисковую деятельность; 

• поддержть совместные действия ребѐнка со взрослым и сверстниками. 

2) Математические представления: 

• продолжать работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами, используя приемы 

наложения и приложения; органи зовать овладение уравниванием неравных групп предметов 

путем добавления или удаления предметов; 

• познакомить детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник; 

• продолжать практиваться в ориентации в пространстве и во времени. 

3) Окружающий мир: 

• формировать у детей начальные представления и эмоциональноположительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения; 

• познакомить с населенным пунктом, в котором живет ребѐнок, дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях; 

• познакомить с трудом людей и инструментами труда, воспитывать бережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека.  

4) Природа: 

• расширять представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков; 

• продолжать развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений и человека; 

• способствовать усвоению правил поведения в природе, развивает умение видеть 

красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

2.2.2.3. От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 
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самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

 

2.2.2.4. От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов 

с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 
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2.2.2.5. От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, еѐ традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и еѐ защитой. 

 

2.2.2.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Решение данных задач направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.2.3. Речевое развитие
12

 

                                                      
12

 Пункт 20. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 



 
34 

 

 

2.2.3.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

• формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

• побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

• поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

• развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала, отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

• побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

• развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

 

2.2.3.2. От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 
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интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 

с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться 

в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и 

детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

 

2.2.3.3. От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 
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обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 

по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, 

что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 
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характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

 

2.2.3.4. От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени 

и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 
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голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

 

2.2.3.5. От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 
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смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 
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тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

 

2.2.3.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие
13

 

2.2.4.1. От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
                                                      
13

 Пункт 21. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

2.2.4.2. От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 
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искусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

- далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими 

и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта 

и другое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность:  

- совершенствовать у детей конструктивные умения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
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- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для еѐ проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 

2.2.4.3. От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 
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ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

- формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учѐтом конструктивных свойств 
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(устойчивость, форма, величина); 

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

- обучать конструированию из бумаги; 

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание еѐ слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей;  

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать 

опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности 

детей; 

- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 
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- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребѐнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

 

2.2.4.4. От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 
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деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии 

близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

- развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 

воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 
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композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребѐнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами 

и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне еѐ. 

 

2.2.4.5. От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
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1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, еѐ особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 
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уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еѐ 

основные части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 
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5) театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

2.2.4.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.2.5. Физическое развитие
14

 

2.2.5.1. От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу 

жизни. 

 

2.2.5.2. От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой 

и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

 

2.2.5.3. От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

                                                      
14

 Пункт 22. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре 

и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

- укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

 

2.2.5.4. От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребѐнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

 

2.2.5.5. От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при еѐ организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность 

в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять 
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и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

 

2.2.5.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 
 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации 

(например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, 

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 
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«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, 

необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины 

с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 

(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и 

способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так 

как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (2 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
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‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

использует следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя 

или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 
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оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации 

Программы образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

2.4.1. Образовательная деятельность в ДОО включает
15

: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.4.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности
16

: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
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участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.4.4. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей
17

. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

    2.4.5. В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

          Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

- беседа,  

- рассказ,  

- эксперимент,  

- наблюдение,  

- дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

- игровые ситуации, 

- игры-путешествия, 

- творческие мастерсткие, 

- детские лаборатории, 

- творческие гостиные, 

- творческие лаборатории, 

- целевые прогулки, 

- экскурсии, 

- образовательный челлендж, 

- интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К коплексным формам относятся: 

- детско-родительские и иные проекты, 

- тематические дни, 
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- тематические недели, 

- тематические или образовательные циклы. 

       Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

       Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО: 

1. игры по инициативе ребенка (творческие), 

2. игры по инициативе взрослого с готовыми правилами (дидактические, подвижные игры), 

3. народные игры (созданные народом). 

2.4.6. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.4.7. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
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как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания
18

. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.4.8. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.4.9. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 
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 Пункт 24.12.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

2.4.10. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

- центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 
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поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
19

. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.4.11. Во второй половине  дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

‒ в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

                                                      
19

 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи 

и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 

обращения 25.04.2023) 
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‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.5.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

2.5.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

2.5.3. Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

‒ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

‒ игры - импровизации и музыкальные игры; 

‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

2.5.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия
20

: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 
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сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

2.5.5. В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Важно поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы: 

- развивать стремление детей наблюдать; 

- формировать желание обследовать свойства и качество предметов; 

- развивать умение сравнивать предметы, явления; 

- формировать умение детей делать выводы. 

При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

2.5.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы, инициативу, активность.  Что 

способствует развитию у детей самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразные и 
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постоянно меняющиеся. (смена примерно раз в два месяца). 

2.5.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

2.5.8. Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов
21

. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к 

еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
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незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

            Главными целями
22

 взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

            Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

           Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
23

 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

           Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:
24

 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
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особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

            Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:
25

 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией 

о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

             Взаимодействие МБДОУ № 126 с семьями воспитанников осуществляется в 

соответствии с годовым планом Учрежденеия.  

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

                                                      
25

 Пункт 26.5. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 



 
68 

 

 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 

             Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребѐнка. 

                Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности
26

: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия 
27

с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 
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 Пункт 26.7.1.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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69 

 

 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста.  

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида № 

126» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, 

включая детей с особыми образовательными потребностями (ООП), в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ № 126 осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учителя-логопеды. 

Направления: 

- профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

- коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

- организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

- консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 
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- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

- контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы 

с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Цели коррекционной работы: 

- Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

- Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

- Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида № 126» реализуется в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
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законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в 

посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает
28

: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 
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‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
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ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами
29

 согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использования ассистивных технологий. 

В ДОО разработаны: Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; рабочая программа психолого – 

педагогического сопровожденеия образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО, 

которые включают: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися, включая детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми (ЧБД), имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

                                                      
29

 Пункт 28.6.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

- коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 
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его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

- коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

-  развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Целевой раздел 

2.8.1.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
30

. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

                                                      
30 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
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народа России
31

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
32

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

‒ Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

‒ Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

‒ Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

‒ Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

‒ Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

‒ Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

‒ Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.8.1.2. Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания 
33

в ДОО – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

                                                      
31 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
32 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
33

 Пункт 29.2.1. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

2.8.1.3. Направления воспитания
34

. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

                                                      
34

 Пункт 29.2.2.  Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 
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ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

2.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Таблица 1 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Таблица 2  

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Уклад включает: 

- цель и смысл деятельности ДОО, еѐ миссию; 

- принципы жизни и воспитания в ДОО;  

- образ ДОО, еѐ особенности, символику, внешний имидж;  
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- отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО;  

- ключевые правила ДОО; 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

- особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

2.8.2.3. Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

  



 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в 

рамках образовательных областей 

Таблица 3 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

этнической принадлежности; 

 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину Художественно-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



 
87 

 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Красота» желание и умение творить окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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2.8.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 

формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 

организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

‒ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

‒ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

‒ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

‒ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

‒ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

‒ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
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‒ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

‒ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.8.2.5. Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Необходиым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект 

«Бабушкины сказки» 

 

2.8.2.6. Социальное партнерство. 

В целях раней адаптации воспитанников путем усвоения социального опыта, ценностей, 

норм и формирования собственной позиции и индивидуальности,  путем процесса 

саморазвития и самореализации, в ходе которого создается новый социокультурный  опыт у 

детей дошкольного возраста, МБДОУ № 126 сотрудничает с родителями (законными 

представителями) детей, с медицинскими и спортивными учреждениями, учреждениями 

социума, такими как: ОБУК «Курский областной краеведческий музей», с его феллиалом 

«Литературный музей Курской области», «Музей Соловья», Центр народного творчества 

«Русь», ООО Курское областное отделение ВДПО, МБОУ СОШ № 40, ОБУК «Курский 



 
90 

 

 

государственный театр кукол». Сотрудничество с каждым учреждением строится на основе 

договора и плана   совместной   деятельности   с   определением   конкретных   задач   и 

мероприятий. 

Перспективный план реализации основных совместных мероприятий 

Таблица 4 

Социа

льный 

партне

р 

Основная цель 

сотрудничества  

Основные 

направления 

Мероприятие Дата Ответственны

й 

Медик

о-

социал

ьные 

учреж

дение 

Объединить усилия 

сотрудников, 

родителей и 

медицинского 

учреждения для 

эффективной 

организации 

профилактики и 

оздоровительной 

работы. Повысить 

функциональные и 

Адаптационные 

возможности 

организма детей за 

счет внедрения 

здоровьесберегающих 

технологий. 

Способствовать 

осознанному 

пониманию и 

отношению к своему 

здоровью всех 

участников 

образовательного 

процесса.  

Оздоровительн

ое; 

валеологическо

е; 

санитарно-

просветительск

ое; 

физическое; 

психоэмоциона

льное 

благополучие. 

 

Выполнение плана 

оздоровительных 

мероприятий. 

Проведение 

родительских 

собраний, 

презентаций, 

выпуск сан. листков 

семейного и 

общественного 

опыта эффективных 

подходов в 

оздоровлении 

детей.  

Составление плана 

закаливающих 

мероприятий и его 

выполнение.  

 

 

В 

течение 

года 

Заведующий, 

ст. 

ворспитатель,  

воспитатели, 

мед. сестра, 

заведующий и 

медперсонал  

поликлиники, 

сотрудники  

МКУ «Центр 

психолого-

педагогическо

й, 

медицинской 

и социальной 

помощи 

«Гармония» 

инструктор по 

ФИЗО, 

педагог – 

психолог, 

учитель – 

логопед  

Спорт

ивные 

учреж

дения 

Создать условия для 

гармоничного 

физического развития 

детей, 

совершенствованиеи 

ндивидуальных 

способностей и 

самостоятельности. 

Формировать 

позитивное 

отношение 

участников 

образовательного 

процесса к занятиям 

физкультурой и 

Физкультурно 

– 

оздоровительн

ые; 

личностно – 

ориентированн

ые; 

мотивационное

; 

физкультурно – 

просветительск

ое. 

 

Выполнение плана 

оздоровительных 

мероприятий. 

Проведение 

родительских 

собраний, 

презентаций опыта 

работы, достижений. 

Организация 

«Круглого стола». 

Проведение 

совместных 

физкультурных 

занятий, 

праздников, досугов, 

Втечени

е года  

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, 

сотрудники 

ВФСК ГТО и 

других 

спортивных 

организаций.  
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спортом, развивать 

представления об 

особенностях 

теннисного спорта и 

других видах спорта. 

Повышение 

квалификации 

педагогов и уровня 

знания родителей 

в области 

формирования и 

укрепления здоровья 

детей, ведение ЗОЖ 

всех участников 

образовательного 

процесса посредством 

педагогического 

взаимодействия. 

олимпиад, 

соревнований, игр, 

гимнастики. Сдача 

ГТО.  

Изготовление 

физкультурного 

оборудования. 

Оформление 

стендов.  

 

Учреж

дения 

культу

ры 

Расширять творческое 

взаимодействие ДОУ 

с учреждениями 

культуры для 

создания единой 

социокультурной 

педагогической 

системы. 

Осуществлять 

интегрированный 

подход к 

эстетическому 

воспитанию 

информированию 

художественно-

творческих 

способностей в 

системе «ребенок- 

педагог-родитель». 

Способствовать 

развитию 

духовно-нравственной 

культуры участников 

образовательного 

процесса. 

эстетическое; 

духовно-

нравственное; 

художественно

-творческое; 

культурно-

просветительск

ое. 

 

Приобретение, 

формирование 

необходимых 

компонентов 

эстетической 

развивающей среды, 

эстетической 

культуры. 

Использование 

нетрадиционных 

форм работы в 

проведении занятий, 

досуговой, 

творческой 

деятельности 

и др. 

Экскурсии, 

тематические 

занятия, выставки, 

участие в конкурсах 

и выставках, 

тематические 

встречи, вечера. 

Семинары- 

практикумы, 

творческие 

объединения, 

деловые игры, 

презентации, мастер 

– класс, круглые 

столы, День 

открытых 

дверей, спектакли, 

ярмарки и др.  

В 

течение 

года 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

сотрудники 

ОБУК 

«Курский 

областной 

краеведчески

й музей» и 

других 

учреждений 

культуры.  
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Учреж

дения 

образо

вания 

Установление 

партнерских 

взаимоотношений 

детского сада и 

школы. 

Создание 

преемственности 

образовательных 

систем, 

способствующих 

позитивному 

отношению 

дошкольников к своей 

будущей 

социальной роли – 

ученик. 

Повышение уровня 

профессиональной 

компетентности 

педагогов и 

педагогической 

культуры родителей 

в подготовке детей 

к школе, посредством 

педагогического 

взаимодействия. 

информационн

ое; 

методическое; 

практическое 

 

Совместные 

педсоветы, 

семинары 

– практикумы, 

круглые 

столы, 

взаимопосещения; 

анкетирование, 

опрос, беседа. 

Взаимопосещения 

педагогов ДОУ и 

школы, изучение 

развивающей среды; 

открытые занятия, 

уроки, экскурсии 

детей дошкольного 

возраста в школу.  

 

 

В 

течение 

года 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

директор и 

завуч. школы 

№ 40 г. 

Курска  

 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории: 

- МБДОУ имеет одно задание, введенное в эксплуатацию в 1989 году. Конструктивные 

особенности здания не предусматриваю наличие подъѐмников и других приспособлений, 

обеспечивающих доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), 

входная площадка имеет навес, видеодомофон при входе. Здание оснащено системой 

видеонаблюдения и противопожарной сигнализации. 

- В МБДОУ оборудовано 6 групповых помещений, в том числе оборудованных для 

проведения практических занятий, объектов спорта, средств обучения и воспитания, 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с ОВЗ. 

- Для прогулок ребенку предоставляется зона игровой территории, оборудованная 

верандой (в случае плохой погоды), песочницей, малыми формами в соответствии с возрастом. 

Оборудование основных помещений соответствует росту и возрасту детей, учитывает 

гигиенические и педагогические требования. 
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- В МБДОУ созданы условия для полноценной двигательной деятельности детей, 

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения функциональных 

возможностей детского организма, развития физических качеств и способностей. Для этого 

оборудован музыкально-физкультурный зал и спортивная площадка (на улице). 

- Созданы условия для проведения коррекционной работы с детьми, для чего оснащѐн 

логопедические зоны в групповых помещениях: имеется зеркало настенное с лампой 

дополнительного освещения; зеркала для индивидуальной работы; шкафы для хранения 

пособий; стулья детские; учебно-методические пособия. Предназначен для проведения 

диагностического обследования и проведения подгрупповых и индивидуальных занятий 

учителя-логопеда с детьми. 

- Кабинет педагога-психолога предназначен для индивидуальных и подгрупповых 

занятий по развитию познавательной и эмоциональной сфер развития воспитанников, 

диагностики психологической готовности ребѐнка к обучению в школе и консультирования 

родителей. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1.  Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями
35

: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий); 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого 

- педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

                                                      
35

 Пункт 3.1. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверженая приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации образовательной программы в Организации, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

- предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО; 

- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 
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надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС 

ДО.) 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

- центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
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развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
36

. 

                                                      
36

 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты 

семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 

(дата обращения 25.04.2023) 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к:  

- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

- организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всѐ необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование. 

Оснащение и оборудование помещения 

Таблица 5 

Вид  помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 
Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Ознакомление с 

художественной литературой 

Дидактические игры на развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте 

Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

Географический глобус 

Географическая карта мира 
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и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных 

историко – географических 

представлений 

Карта России, карта Москвы 

Глобус звездного неба 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, 

рептилий 

Магнитофон, аудиозаписи 

Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 
Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, 

труд в природе 

Игровая деятельность 

Детская мебель для практической деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Школа», «Библиотека» 

Природный уголок 

Конструкторы различных видов 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике 

Различные виды театров 

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые 

кольца и кубики 

Спальное помещение 
Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 
Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Информационный уголок 

Выставки детского творчества 

Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 
Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий. Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 

Иллюстративный материал 

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, 

Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального 

руководителя 
Занятия по музыкальному 

воспитанию 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

Библиотека методической литературы, сборники нот 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями 

Различные виды театров 

Ширма для кукольного театра 

Детские взрослые костюмы 
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Занятия по хореографии 

Занятия по ритмике 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Детские и хохломские стулья 

Физкультурный зал 
Физкультурные занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с 

родителями и воспитателями. 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 

магнитофон 

Оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования. 

Мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты. 

Имеются административные помещения, методический кабинет, помещения и рабочее 

место для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); помещения, 

обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет; оформлена территория МБДОУ № 126. 

 

3.4. Учебно-методическое сопровождение программы: 

В соответствии с ФОП ДО, Образовательная Программа МБДОУ № 126 обеспечена 

учебно-методическим комплектом. Учебно-методическое пособие охватывает все области 

развития детей дошкольного возраста и соответствует поставленым задачами и 

планируемым результатам. 

1. Социально-коммуникативное развитие:  

‒ ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

‒ у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

‒ ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

‒ ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребѐнок стремится 

сохранять позитивную самооценку. 

2. Познавателоьное развитие:  

‒ ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное 

‒ ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

‒ ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
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склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности. 

3. Развитие речи:  

‒ ребѐнок владеет речью как средством коммуникации,  

‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

‒ ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,  

‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,  

‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

‒ ребѐнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка. 

4. Художественно-эстиетическое развитие:  

‒ ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности 

‒ ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах 

‒ ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации. 

5. Логопедическая помощь: 

‒ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

‒ оказание квалифицированной помощи с учѐтом индивидуальных особенностей ребѐнка. 

6. Педагогическая диагностика: 

‒ ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для 

определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий. 

       7. Образование детей раннего возраста  

 в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО: 

‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 
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‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе 

В комплект входят: 

• образовательная программа дошкольного образования; 

• комплексно-тематическое планирование; 

• пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

• пособия по инклюзивному образованию; 

• пособия по работе психолога; 

• методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

• наглядно-дидактические пособия; 

• рабочие тетради; 

• комплекты для творчества; 

• вариативные парциальные (авторские) программы; 

• электронные образовательные ресурсы. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. 

Подробный перечень 
37

пособий,  анимационных и кинематографических 

произведений, представлен в пункте 2.2.4.3. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утверженая приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками. 

Квалификация педагогических работников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 

761н. 

Кадровое обеспечение и укомплектованность штатов соответствует установленным 

требованиям. 

Общее кол-во педагогов — 16, администрация — 3 человека; 

Высшее образование- 11. 

Кол-во педагогов, имеющих первую квалификационную категорию - 2 

Кол-во педагогов, имеющих соответствие - 8. 

Наличие в дошкольной организации педагогических специалистов: 

музыкального руководителя; инструктора по физической культуре, учителей- 

логопедов; педагога-психолога, педагогов по изобразительной деятельности и 
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хореографии. 

Реализация образовательной программы МБДОУ № 126 обеспечивается 

руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной направленности, 

дополнительно предусмотрены должности педагогических, в соответствии с «Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три. 

 

3.6. Финансовые условия реализации Программы. 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации ОП ДО 

Финансовое обеспечение реализации ОП ДО определяется в соответствии с 

потребностями Организации на осуществление всех необходимых расходов при 

реализации ОП ДО. При определении потребностей в финансовом обеспечении реализации 

ОП ДО учитываются в том числе следующие условия: 

- направленность группы (в том числе для групп коррекционной, 

комбинированной и оздоровительной направленностей); 

- режим пребывания детей в группе (количество часов пребывания в сутки); 

- возраст воспитанников (возрастная категория обучающихся в группе); 

- прочие особенности реализации ОП ДО. 

Дополнительно при определении потребностей в финансовом обеспечении 

учитывается тип Организации, в зависимости от которого определяются гарантии по 

среднему уровню заработной платы педагогических работников в соответствии с Указом 

Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года № 597 («О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки»). 

Объем финансового обеспечения реализации ОП ДО должен быть достаточным для 

осуществления Организацией: 

- расходов на оплату труда работников, реализующих ОП ДО (педагогический 

персонал, в том числе воспитатели, прочие педагогические работники, обеспечивающие 

реализацию ОП ДО по направлениям развития детей, учебно-вспомогательный персонал, 

персонал, осуществляющий финансово-хозяйственную, административно-хозяйственную 

деятельность, охрану жизни и здоровья детей и пр.); 
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- расходов на приобретение средств обучения, соответствующих материалов (в том 

числе учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, 

аудио- и видеоматериалов);  

- средств обучения (в том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр и 

игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех 

видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов));  

- приобретение обновляемых образовательных ресурсов (в том числе, расходных 

материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, пополнение комплекта 

средств обучения и подписки на техническое сопровождение деятельности средств 

обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря);  

- оплату услуг связи (в том числе расходов, связанных с подключением к 

информационной сети Интернет); 

- расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием 

педагогических работников по профилю их педагогической деятельности; - расходов по 

приобретению услуг, в том числе коммунальных услуг; 

- прочих расходов Организации, необходимых для реализации ОП ДО. 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы РФ в государственных и муниципальных образовательных 

организациях осуществляется с учетом полного покрытия расходов образовательной 

организации, обусловливаемых необходимостью выполнения требований ФГОС ДО и 

ФОП. 

Финансовое обеспечение реализации ОП ДО в государственных и муниципальных 

организациях осуществляется с учетом распределения полномочий между региональными 

и местными уровнями власти. 

Финансовое обеспечение реализации ОП ДО в бюджетном образовательном 

учреждении осуществляется на основе государственного (муниципального) задания 

учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации ОП ДО в 

соответствии с нормативными затратами, определяемыми с учетом требований ФГОС ДО и 

ФОП по всем направлениям образовательных программ в соответствии с ведомственным 

перечнем услуг.  

При определении нормативных затрат на оказание услуги по реализации ОП ДО 

должны учитываться нормативы финансового обеспечения, определяемые органами 

государственной власти субъектов РФ, в соответствии с которыми местным бюджетам 

предоставляются субвенции на обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в муниципальных 

образовательных организациях. 

Показатели, характеризующие выполнение государственного (муниципального) 

задания учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации 

ОП ДО, должны основываться на требованиях ФГОС ДО и ФОП к условиям реализации 

ОП ДО. Указанные показатели не могут учитывать результаты реализации 

образовательной программы. Не рекомендуется учитывать в качестве показателей 

выполнения государственного (муниципального) задания показатели посещаемости 

образовательной организации (с учетом заболеваний детей). 
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Финансовое обеспечение реализации ОП ДО в государственных и муниципальных 

образовательных организациях в части расходов на приобретение коммунальных услуг и 

содержание зданий осуществляется за счет средств учредителей соответствующих 

образовательных организаций. 

При реализации ОП ДО для детей с ОВЗ (адаптированной), в том числе детей-

инвалидов, финансовое обеспечение реализации ОП ДО должно также покрывать 

сопровождение указанных детей необходимым персоналом. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчете нормативных затрат должны 

учитываться потребности в рабочем времени педагогических работников организаций на 

выполнение всех видов работ в рамках реализации Программы, а также расходы на 

создание соответствующей предметно-пространственной среды, в том числе расходы на 

приобретение средств обучения. При реализации ОП ДО примерной нормативной затраты 

определяются отдельно для различных возрастов детей, типов населенных пунктов, 

направленностей и режимов групп, в которых реализуется ОП ДО. 

Объем финансового обеспечения реализации ОП ДО на уровне Организации 

осуществляется в пределах объемов средств на текущий финансовый год и используется 

для осуществления расходов, необходимых для реализацииООП ДО, в том числе оплаты 

труда всех категорий персонала, участвующего в ее реализации, приобретения средств 

обучения и воспитания, реализации прав педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования по профилю педагогической 

деятельности, осуществления функционирования Организации. 

Порядок, размеры и условия оплаты труда отдельных категорий работников 

Организации, в том числе распределения стимулирующих выплат, определяются в 

локальных правовых актах Организации и (или) в коллективных договорах. В локальных 

правовых актах о стимулирующих выплатах определяются критерии и показатели 

результативности и качества, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФОП к условиям реализации ОП ДО. В распределении стимулирующей части фонда 

оплаты труда предусматривается участие органов самоуправления Организации. 

Организация самостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и 

стоимость приобретаемых средств обучения, а также перечень работ для обеспечения 

требований к условиям реализации ОП ДО. 

 
3.7. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 
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Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
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общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года.  

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Таблица 6 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 
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Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

Приложение № 10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Примерный режим питания в мунициапльном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида № 126» 
Таблица 7 

 

Время приема пищи Приемы пищи в дошкольной организации  

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

18.30 ужин 

21.00 - 

 
Приложение № 12   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в мунициапльном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида № 126» 
Таблица 8 

 

Вид организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

присмотру 

11–12 часов 
завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.2. При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, 

так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

Ниже приведены режимы дня для детей дошкольного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 
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Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Таблица 9 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 
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Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 
16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Таблица 10 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность  детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

Модель двигательного режима в МБДОУ № 126 
Таблица 11 

№ Формы работы 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

4-5 мин.  

Ежедневно 

4-5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Ежедневно 

7-10 мин. 

Ежедневно 

10-12 мин. 

2 Физкультминутки По 

необходимос

ти на 

обучающих 

занятиях  

2-3 мин. 

По 

необходимос

ти на 

обучающих 

занятиях 

 2-3 мин. 

По 

необходимос

ти на 

обучающих 

занятиях 2-3 

мин. 

По 

необходимости 

на обучающих 

занятиях 2-3 

мин. 

По 

необходимос

ти на 

обучающих 

занятиях  

2-3 мин. 

3 Гимнастика для 

глаз 

  Ежедневно 

2-3 мин. 

(группы 

компенсирую

щей 

направленнос

ти) 

Ежедневно 

3-4 мин.  

(группы 

компенсирующ

ей 

направленност

и) 

Ежедневно 

4-5 мин.  

(группы 

компенсирую

щей 

направленнос

ти) 

4 Музыкально-

ритмические 

движения 

На 

музыкальных 

занятиях  

6-8 мин. 

На 

музыкальных 

занятиях 6-8 

мин. 

На 

музыкальных 

занятиях 8-10 

мин. 

На 

музыкальных 

занятиях  

10-12 мин. 

На 

музыкальных 

занятиях 12-

15мин. 

5 Физкультурные 

занятия (1 в зале, 

1 на воздухе) 

 

2 раза в 

неделю 

6-8 мин. 

2 раза в 

неделю 

10-15 мин. 

2 раза в 

неделю 

15-20 мин.  

2 раза в неделю 

20-25 мин. 

2 раза в 

неделю 

25-30 мин. 

6 Подвижные игры: 

-сюжетные 

-бессюжетные 

-игры-забавы 

-соревнования 

-эстафеты 

аттракционы 

Ежедневно не 

менее двух 

игр по 5-7 

мин.  

 

Ежедневно не 

менее двух 

игр по 5-7 

мин.  

 

Ежедневно  

не менее двух 

игр по 7-8 

мин. 

Ежедневно  

не менее двух 

игр по 

8-10 мин. 

Ежедневно  

не менее двух 

игр по 10-12 

мин. 

7 Игровые 

упражнения: 

-подлезание 

Ежедневно 

по 

подгруппам 

Ежедневно 

по 

подгруппам 

Ежедневно 

по 

подгруппам  

Ежедневно по 

подгруппам 

 6-8 мин. 

Ежедневно 

по 

подгруппам  
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-пролезание 

-перелзание 

 4-6 мин.  4-6 мин. 6-8 мин. 8-10 мин. 

8 Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения 

-дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно  

5 мин. 

Ежедневно  

5 мин. 

Ежедневно  

6 мин. 

Ежедневно 

7 мин. 

Ежедневно 

8 мин. 

9 Психогимнастика 2 раза в 

неделю 3-5 

мин. 

2 раза в 

неделю 3-5 

мин. 

2 раза в 

неделю 6-8 

мин. 

2 раза в неделю 

8-10мин. 

2 раза в 

неделю 12-15 

мин. 

 

10 Физкультурный 

досуг 

2 раза в  

месяц по 8-10  

мин. 

2 раза в  

месяц по 10-

15 мин. 

2 раза в 

месяц по 15-

20 мин. 

2 раза в месяц 

по 25-30 мин. 

2 раза в 

месяц по  30-

35 мин. 

11 Спортивный 

праздник 

2 раза в год 

по10- 15  

мин. 

2 раза в год 

по15 – 20 

мин. 

2 раза в год 

по 20-25 мин. 

2 раза в год по 

30-35 мин. 

2 раза в год 

по 35-40 мин. 

 

12 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

детей в течение 

дня  

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и 

потребностей детей. 

Проводятся под руководством воспитателя.  

 

 

3.8. Учебный план 

Нормативно правовое обеспечение учебного плана:   

Учебный  план  муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного  

учреждения  «Детский  сад  комбинированного  вида  №  126»  (далее  ДОО)    разработан  в  

соответствии c:  

-  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  

Федерации  от  28  сентября  2020  г.  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  к организации воспитания и  

обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и молодежи»  (зарегистрировано  в  Минюсте  РФ 

18.12.2020 № 615773);   

-  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН  1.2.3685-

21  «Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению безопасности и  (или)  

безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»  ((зарегистрировано  

Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, № 62296).   

Педагогический процесс в ДОО организуется в соответствии с образовательной  

программой ДО ДОО, разработанной в соответствии с федеральным образовательным  

стандартом  дошкольного  образования  и  федеральной  образовательной  программой  

дошкольного  образования,  и  в  соответствии  с  дополнительными  общеобразовательными 

общеразвивающими программами, а также с использованием  парциальных программ, 

технологий и методических разработок в каждый возрастной  период  и  реализации  части,  

формируемой  участниками  образовательных  отношений  образовательной программой ДО 

ДОО.         Введение данного учебного плана предполагает обеспечение равного старта  для 

развития  всех  детей,  посещающих  дошкольное  образовательное  учреждение,  

удовлетворение запросов родителей.    
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В  учебный  план  включены  пять  образовательных  областей.  Каждой  области   

соответствуют приоритетные виды детской деятельности.   

 Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся 

занятия по направлениям: 

‒ «Ознакомление с окружающим миром» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», 

а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

‒  «Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-

коммуникативное развитие»), 

‒ «Конструирование»: техническое конструирование из строительного материала, 

деталей конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»). 

«Социально-коммуникативное развитие» – социально-коммуникативное  развитие  

интегрируется    с  ОО  «Познавательное  развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое  развитие»;   

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

‒ «Развитие речи»; 

‒ «Восприятие художественной литературы»; 

‒ «Подготовка к обучению грамоте»;   

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

 

Организация   деятельности  взрослых   и  детей   по   реализации  и  освоению  

образовательной  программы  и  дополнительных  общеобразовательных  общеразвивающих  

программ  осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации                  

образовательного  процесса  –  совместной  деятельности  взрослого  и  детей  и  

самостоятельной деятельности детей.    

Решение  образовательных   задач  в  рамках  первой   модели   –  совместной  

деятельности  взрослого  и  детей  -  осуществляется  в  виде  занятия,    и  в  виде  

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение  

образовательных   задач   сопряжено   с   одновременным   выполнением   функций   по 

присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко  сну, 

организацией питания и др.).    

В образовательном учреждении функционирует 6 групп:  

- для детей в возрасте от 2 до 3 лет – общеразвивающей направленности; 

- для детей в возрасте от 3-х до 4-х лет – общеразвивающей направленности; 
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- для детей в возрасте от 4-х до 5 лет – общеразвивающей направленности; 

- для детей в возрасте от 5 до 6 лет – комбинированной направленности; 

- для детей в возрасте от 6 до 7 лет – комбинированной направленности; 

- для детей в ввозрасте от 4 до 6 лет – разновозрастная группа общерахвивающей 

направленности.  

 

Занятия в дошкольном учреждении начинаются с 1 сентября. Период с 1 по 15  

сентября, с 16 по 31 мая являются диагностическим, в это время проводятся занятия и  

совместная  деятельность  в  виде  педагогического  и  психолого-педагогического  

мониторинга.   

Образовательная   деятельность также реализуется через организацию различных  

видов  детской  деятельности   (игровой,   двигательной,  познавательно-исследовательской,    

коммуникативной,    чтения    художественной   литературы,  изобразительной   

(художественно-продуктивной),    музыкальной,    трудовой  (самообслуживание  и  

элементарный  бытовой   труд),  или   их  интеграцию  с использованием разнообразных форм и 

методов работы.   

Требования и показатели организации   образовательного процесса и режима дня 
Таблица 12 

Показатель Возраст Норма 

Начало занятий не ранеее Все ворасты 8:00 

Окончание занятий не позднее Все возрасты 17:00 

Продолжительность занятий 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 2 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более  

 

от 2 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия  после  

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Объем  недельной  

образовательной  нагрузки  в  

рамках   реализации  

образовательной  программы  

дошкольного  образования  

для   детей  дошкольного  

возраста 

от 2 до 3 лет 1 час 30 мин 

от 3 до 4 лет 2 часа 30 мин 

от 4 до 5 лет 3 часа 20 мин 

от 5 до 6 лет 6 часов 15 мин 

от 6 до 7 лет 7 часов 30 мин 

Продолжительность 

перерывов между занятиями, 

не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

Все возрасты 2 минуты 

 

В  середине  времени,  отведенного  на  непрерывную  образовательную  деятельность  

(занятие),  проводят  физкультминутку.  Перерывы  между  периодами  непрерывной 

образовательной деятельности (занятие) - не менее 10 минут.   
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Занятие  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  может  осуществляться  во  второй 

половине дня после дневного сна. Его продолжительность составляет не более  25-30  минут  в  

день.  В  середине  занятия  статического  характера  проводится  физкультминутку.   

Занятия по физическому развитию детей в возрасте от 2 до 7 лет организуется 3  раза в  

неделю,  в  музыкально - спортивном  зале.  Один  раз  в  неделю  круглогодично  

организовывается занятие по физическому развитию детей в возрасте от 5 до 7 лет на  открытом 

воздухе.   

Объем  самостоятельной   деятельности,  как  свободной  деятельности  воспитанников,   

в  условиях  созданной  педагогами   предметно-развивающей  образовательной среды по 

каждой образовательной области не определяется. Общий  объем  самостоятельной  

деятельности  детей  -  3-4  часа  в  день  для  всех  возрастных  группах.   

 

В структуре учебного  плана ДОО выделен блок по реализации образовательной  

программы  дошкольного  образования:  обязательная  часть,  и  часть,  формируемая  

участниками   образовательных   отношений,   блок   по   реализации   дополнительных  

общеобразовательных  общеразвивающих  программ.  Оба  блока  реализуются  через  занятия.   

Обязательная часть образовательной программы ДО занимает не менее 60% от  общего 

нормативного времени, требующего на  освоение образовательной программы  ДО.  Часть,  

формируемая  участниками  образовательного  процесса,  занимает  не  более  40%  от  общего  

объема   образовательной   программы  ДО  дошкольного  учреждения.  В  ней  отражена  

специфика  ДОО    и  реализован  социальный  заказ  на  образовательные   услуги  с  учетом  

специфики   национально-культурных,  демографических,   климатических  условий,  в  

которых   осуществляется  образовательный процесс.           

Коррекционно   –   развивающая   образовательная   деятельность   педагога-психолога  

не  входит  в  учебный  план,  так  как  малая  коррекционная  группа формируется  на  основе  

диагностики.  Количество  образовательной деятельности  и  состав  групп  определяется  по  

потребности.  Коррекционная  работа  в дошкольном  образовательном  учреждении   строится   

как  целостная   система,   обеспечивающая  комплексный,  дифференцированный,  

регулируемый  процесс  управления  ходом  психофизического развития воспитанников.   

Совместная образовательная деятельность по ознакомлению детей дошкольного  

возраста  с  историей,  культурой,  достопримечательностями,  традициями  и  природой  малой  

родины;  по  социальному  развитию,  формированию  основ  финансовой  грамотности  у  

детей  старшего  дошкольного  возраста  не  входит  в  учебный  план,  данная  деятельность  

осуществляется  в  образовательной  совместной  деятельности  в  ходе режимных моментов.   

Таким  образом,  учебный  план  соответствует  целям  и  задачам  деятельности  ДОУ и 

учитывает требования санитарных правил к устройству, содержанию и режиму  работы 

дошкольных образовательных учреждений.      

 

 

Учебный план МБДОУ № 126 

Таблица 13 

Образоват

ельные 

области 

Образоват

ельная 

деятельно

сть  

Группа 

общеразв

ивающей 

направлен

ности для 

детей 2-3 

лет 

Группа 

общеразв

ивающей 

направлен

ности для 

детей 3-4 

лет 

Группа 

общеразв

ивающей 

направлен

ности для 

детей 4-5 

лет 

Группа 

комбинир

ованной 

направлен

ности для 

детей 5-6 

лет 

Группа 

комбиниро

ванной 

направленн

ости для 

детей 6-7 

лет 

Группа 

разновозрос

тная 

общеразвив

ающей 

направленн

ости для 

детей 4-6 

лет 
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  нед год нед год нед год нед год нед год нед год 

1. Обязательная часть 

 

Социальн

о – 

коммуник

ативное 

развитие 

Интеграция с образоватеольными областями «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Осуществляется в игровой, самостоятельной деятельности, в режимных моментах.  

Познавате

льное 

развитие 

Ознакомл

ение с 

окружаю

щим 

миром 

0,5 18 1 36 1 36 2 72 2 72 1 36 

Формиров

ание 

элементар

ных 

математич

еских 

представл

енией 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 2 72 2 72 0,5 18 

Конструкт

ивно – 

иследоват

ельская 

деятельно

сть  

0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

всего  1,5 54 2 72 2 72 4,5 162 4,5 162 2 72 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 1,5 18 1,5 18 0,5 18 

Подготов

ка к 

обучение

ю грамоте 

- - - - - - 1 36 1,5 18 - - 

Восприят

ие 

художеств

енной 

литератур

ы 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

всего  1 36 1 36 1 36 2 36 3,5 36 1 36 

Художест

венно – 

эстетичес

кое 

Рисование 0,5 18 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликац

ия 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 



 
118 

 

 

развитие Музыкаль

ная 

деятельно

сть 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

всего  3,5 144 4 144 4 144 4 144 4 144 4 144 

Физическ

ое 

развитие 

Физическ

ая 

культура  

3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

всего  3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Итого  9 324 10 360 10 360 13 468 15 540 10 360 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношенией, образовательной программы ДО 

Совместная образовательная деятельность по ознакомлению детей дошкольного  возраста  с  

историей,  культурой,  достопримечательностями,  традициями  и  природой  малой  родины;  по  

социальному  развитию,  формированию  основ  финансовой  грамотности  у  детей  старшего  

дошкольного  возраста. Данная  деятельность  осуществляется  в  образовательной  совместной  

деятельности  в  ходе режимных моментов. 

        1,5 54 1 36 2 72 

Итого  9 324 10 360 10 360 15 540 16 576 12 432 

Длительность 

непосредственно – 

образовательной 

деятельности 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 25 минут 

Объм непосредственно 

- образовательной 

деятельности в неделю 

90 минут 150 мину 200 минут 375 минут 480 минут 300 минут 

 

Планирование образовательной деятельности 

Учебный план МБДОУ № 126, направлен на реализацию Образовательной Программы  

муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 126».  

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

В структуру плана МБДОУ № 126 вошли: обязательная часть ОД (60%), которая 

реализует федеральный государственный образовательный стандарт и соответствует 

федеральной образовательной программе, и часть ОД (40%), формируемая участниками 

образовательных отношений, которая учитывает особенности МБДОУ. Обязательная часть и 

часть формируемая участниками образовательного процесса реализуются во взаимодействии 

друг с другом.  

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 
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комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей: познавательное развитие; речевое развитие; социально-личностное; 

художественно-эстетическое; физическое развитие. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди 

различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, 

дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, 

мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и 

познавательной литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, 

наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность 

по реализации содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной 

организации с семьей. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, 

мы реализуем одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа 

может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»
38

. Именно 

учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

План составлен с учѐтом имеющихся в ДОУ групп, с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

В Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной 

группы, которое следует рассматривать как примерное.  

 

                                                      
38 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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Группа общеразвивающей направленности для воспитанников 2-3 лет  

Таблица 14 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Детский сад Наша группа Это я Наш участок 

Октябрь Домашние животные Моя семья. Мои любимые игры и забавы Овощи и фрукты 

Ноябрь Дом, в котором я живу Опасные предметы День и ночь – сутки прочь Разноцветная неделя 

Декабрь Зима. Наш участок зимой Кто как к зиме подготовился Безопасное детство  Новогодний праздник 

Январь ----------- Волшебные слова Зимние игры и забавы  Дом и что есть в нем 

Февраль Мой город Безопасное детство Профессии Неделя здоровья 

Март Мамин день Я - помощник Транспорт Весна. Наш участок весной 

Апрель В гостях у сказки Космическое путешествие Я играю в магазин Мой веселый звонкий мяч 

Май Малыши на прогулке День Победы Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В гостях у мухи-

цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 
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Группа общеразвивающей направленности для воспитанников 3-4 лет  

Таблица 15 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наша группа Наши игрушки в детском саду Наш участок 

Октябрь Животные Моя семья 
Мы играем вместе: наши игры 

и игрушки 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь Дом, в котором я живу Опасные предметы Транспорт Разноцветная неделя 

Декабрь Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Безопасное детство Скоро праздник - Новый год! 

Январь ------- Волшебные слова Зимние забавы Мой дом 

Февраль Мой город Безопасное детство Профессии Неделя здоровья 

Март Мамин праздник Домашний труд Транспорт Весна пришла! 

Апрель Наши книги Космическое путешествие Я играю в магазин 
Мой веселый звонкий мяч. 

Игры на улице 

Май Малыши на прогулке День Победы Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 
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Группа общеразвивающей направленности для воспитанников 4-5 лет 

Таблица 16 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! Помощники Природы 
Правила и безопасность 

дорожного движения  
Славим людей труда 

Октябрь 
Домашние животные и 

питомцы 
Овощи Ягоды и фрукты Осень золотая 

Ноябрь С чего начинается Родина? 
Что такое хорошо и что такое 

плохо 
Дом, в котором я живу  Моя семья 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 
Растения и животные  зимой 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь ------- Школа этикета Зимние забавы. Народные игры 

Февраль Мой город Безопасное детство День защитника Отечества Неделя здоровья 

Март Международный женский день Народные праздники на Руси На страже Природы Весна пришла 

Апрель Неделя детской книги Этот огромный космос 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Природа родного края 

Май Праздники и будни День Победы 
Безопасное поведение в 

природе 
Скоро лето! 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 
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Группа комбинированной направленности для воспитанников 5-6 лет 

Таблица 17 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй детский сад!  Помощники природы Безопасное детство Славим людей труда 

Октябрь Домашние и дикие животные 
 Охрана природы: Красная 

книга 
Овощи и фрукты Осенние фантазии 

Ноябрь С чего начинается Родина? Дорогою добра Дом, в котором я живу 
«История предметов быта» 

проект 

Декабрь Здравствуй, Зимушка-Зима 

 «Народные праздники на 

Руси. Русский фольклор» 

проект 

«Продукты питания: 

праздничные блюда» проект 

«Общий праздник – Новый 

год!» 

Январь ------ Школа этикета 
«Зимние игры и забавы» 

 
«Мой родной край» проект 

Февраль «Мой город» проект Безопасное детство День защитника Отечества Неделя здоровья 

Март 
Мамы всякие нужны. Мамы 

разные важны 

«Народные праздники на 

Руси» проект 

На страже Природы Весна пришла! 

  

Апрель Неделя детской книги  Покорение космоса 
Неделя финансовой 

грамотности 
«Природа малой Родины» 

Май Цветущая весн День Победы Безопасное детство Скоро лето! 

Июнь 
День защиты детей. «Я – 

ребенок! И я имею право!» 
Пушкинский день России 

Природные сообщества: 

Водоем 

Неживая природа: горные 

породы и минералы 

Июль «Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» 
«Русская игрушка»,«Веселый 

Городец» 

Август «Кружево и вышивка»  «Ярмарка народных мастеров»  «Любимые книги»  «Школа здоровья» 
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Группа комбинированной направленности для воспитанников 6-7 лет 

Таблица 18 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй детский сад!  Помощники природы Безопасное детство Славим людей труда 

Октябрь Домашние и дикие животные 
 Охрана природы: Красная 

книга 
Овощи и фрукты Осенние фантазии 

Ноябрь С чего начинается Родина? Дорогою добра Дом, в котором я живу 
«История предметов быта» 

проект 

Декабрь Здравствуй, Зимушка-Зима 

 «Народные праздники на 

Руси. Русский фольклор» 

проект 

«Продукты питания: 

праздничные блюда» проект 

«Общий праздник – Новый 

год!» 

Январь ------ Школа этикета 
«Зимние игры и забавы» 

 
«Мой родной край» проект 

Февраль «Мой город» проект Безопасное детство День защитника Отечества Неделя здоровья 

Март 
Мамы всякие нужны. Мамы 

разные важны 

«Народные праздники на 

Руси» проект 

На страже Природы Весна пришла! 

  

Апрель Неделя детской книги  Покорение космоса 
Неделя финансовой 

грамотности 
«Природа малой Родины» 

Май Цветущая весн День Победы Безопасное детство Скоро лето! 

Июнь 
День защиты детей. «Я – 

ребенок! И я имею право!» 
Пушкинский день России 

Природные сообщества: 

Водоем 

Неживая природа: горные 

породы и минералы 

Июль «Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» 
«Русская игрушка»,«Веселый 

Городец» 

Август «Кружево и вышивка»  «Ярмарка народных мастеров»  «Любимые книги»  «Школа здоровья» 
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Разновозрастная группа общеразвивающей направленности  

для воспитанников 4-6 лет 

Таблица 19 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! Помощники Природы 
Правила и безопасность 

дорожного движения  
Славим людей труда 

Октябрь 
Домашние животные и 

питомцы 
Овощи Ягоды и фрукты Осень золотая 

Ноябрь С чего начинается Родина? 
Что такое хорошо и что такое 

плохо 
Дом, в котором я живу  Моя семья 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 
Растения и животные  зимой 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь ------- Школа этикета Зимние забавы. Народные игры 

Февраль Мой город Безопасное детство День защитника Отечества Неделя здоровья 

Март Международный женский день Народные праздники на Руси На страже Природы Весна пришла 

Апрель Неделя детской книги Этот огромный космос 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Природа родного края 

Май Праздники и будни День Победы 
Безопасное поведение в 

природе 
Скоро лето! 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 

 

 



 

 

3.9. Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад комбинированного вида № 126». 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом МБДОУ№ 126 (Утвержден приказом комитета образования города Курска 

от 21.12.2015 г. № 1223).   

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

    

Согласно ст. 112 Трудового Кодекса РФ (в ред. от 23.04.2012 г. № 35-ФЗ) «Нерабочие 

дни», а также Постановление Правительства Российской Федерации от 29.08.2022 г. № 1505 "О 

переносе выходных дней в 2023 году" и Постановление Правительства РФ от 10.08.2023г. № 1314 

"О переносе выходных дней в 2024 году" в годовом учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

комплексным планом культурно - досуговых мероприятий ДОУ на 2023-2024 учебный год. 
Таблица 20 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебного года (без учета 

каникулярного времени)  
36 недель (1 и 2 полугодие) 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов (12 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

2.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 
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Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

3. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

 

3.1. Каникулы: 

 

Сроки/ даты 

Количество 

каникулярных 

недель /дней 

Зимние каникулы 01.01.2024 г. – 08.01.2024 г. 1 неделя 

Летние каникулы 01.06.2023г. – 31.08.2023 г. 13 недель 

3.2. Праздничные дни: Сроки/ даты Количество  

праздничных дней 

День народного единства 4 ноября – 06. ноября 2023 г. 3 дня 

Новогодние праздники 30 декабря – 8 января 2023 г. 10 дней 

День защитника Отечества 23 февраля – 25 февраля 2024 г.  3 дня 

Международный женский 

день 

08 марта – 10 марта 2024 г. 3 день 

Праздник Весны и Труда 28 апреля -  01 мая 2024 г.  4 дня 

День Победы 9 мая – 12 мая 2024 г.  4 дня 

День России 12 июня 2023г 1 день 

4. Утренники, вечера развлечений 

 День знаний сентябрь 

Осенний праздник октябрь 

Тематический праздник, посвящѐнный Дню матери ноябрь 

Новогодние утренники декабрь 

Спортивный зимний праздник январь 

День защитника Отечества февраль 

Утренники, посвященные 8-му марту март 

Тематический праздник «Весна пришла» апрель 

Выпускной бал май 

 

  Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется 

в соответствии с комплексным  планом работы Учреждения на летний оздоровительный 

период, а также с учетом климатических условий. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, 
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утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

в годовой учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

 

3.10.  Календарный план воспитательной работы 

 Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей.  

Все мероприятия проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО
39

. 

Январь:  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23 февраля: День защитника Отечества 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 22 

апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24 мая: День славянской письменности 

и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

 

 

 

                                                      
39

 Пункт 3.4. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждѐнная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028  
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Календарный план воспитательной работы  

на 2023-2024 учебный год 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ № 126 составлен с целью конкретизации форм и видов 

воспитательных мероприятий, проводимых в 2023-2024 учебном году. Календарный план воспитательной работы 

разделен на направления воспитательной работы детского сада в соответствии с рабочей программой воспитания 

МБДОУ № 126. 
 

Патриотическое направление воспитания.  
 

 
 

Задачи работы с 

дошкольниками 

Темы образовательной 

деятельности 

Содержание работы в 
режимных моментах 

Формы работы с 

родителями 

Младшая группа (3-4 года) 1 квартал 

«Я и моя семья» 

Знакомить детей с семьей 
(имена, 

Беседа о семье, 
родственных отношениях. 

Рассматривание семейных 
фотографий. 

Оформление группового фото 
стенда «Я и моя семья». 

родственные отношения), 

«Славим людей труда» 

Познакомить детей с детским 

садом (помещение группы,

 труд няни, 

 
 

«Рассказ воспитателя о 

работе повара. 

С/р игра «Дочки- матери». Беседа 
о труде няни. 

Экскурсия по группе. 

Экскурсия на пищеблок. 

 

повара). 

«Природа моей маленькой 
родины» формировать основы 
знаний детей о деревьях, 
произрастающих на участке 
детского сада. 

Дидактическая игра 

«Сварим из овощей 

вкусный суп». 

 

«Рассказ воспитателя о 

деревьях нашего участка». 

Д/у «Расскажем, где что лежит» - 

называние помещений группы, 

определение принадлежности к ним 

разных предметов. 

Д/игра   «Кому   что   нужно?»   - 

(медсестре - бинт, шприц, повару 

 

Консультации «Прививаем 

навыки бережного отношения 

к живой природе» (домашний 

зелѐный уголок). 
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 - кастрюля, нож.). 

Рассказ о правилах ухода за 

 

 комнатными растениями. Д /и 

«Угадай, куда спряталась 

 

 матрѐшка». 

Знакомство с обитателями 

аквариума. 

Рассматривание макета «Наш лес», 

обыгрывание ситуации 

«Найдите, где спрятались (лиса, заяц, 
волк). 
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Младшая группа (3-4 года) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

Учить детей заботиться о 

близких, проявлять внимание, 
заботу о них,  

«К нам в гости пришла 

бабушка» 

С/р игра «Поможем бабушке» - 

бабушка  заболела, учить 

передавать в игре отношения 

заботы. 

Беседы «Воспитываем 

уважение к старшим в семье». 

формировать сочувствие к 

пожилым и больным членам 

семьи. 

   

«Наш край в прошлом и настоящем» 

Дать представление о 
Российской Армии - защитнице 
нашей страны. Воспитывать 
уважение к солдату, желание быть 
на него похожим 

 

«Мой папа - солдат» 

 

Рассказ воспитателя о воинах. 

Рассматривание семейных 

фотографий «Мой папа - солдат». 

Оформление фото стенда 

«Наши  папы - защитники 

Отечества» 

    

«Славим людей труда» 

Расширять знания детей о 

детском саде (медицинский 

кабинет, кабинет заведующей, 

пищеблок), показать заботу 

сотрудников о здоровье и 

благополучии ребят 

 

 Экскурсия по детскому саду (кто где 

работает и для чего нужны в д/саду 

медсестра, повар, заведующий). 

 Экскурсия в медицинский кабинет.     

Рассказ медсестры о своей работе 

 

 «Природа моей маленькой 

родины» Продолжать учить 

детей проявлять заботу по 

отношению к живой  природе, 

привлекая к подкормке птиц на 

участке детского сада. 

«Птицы,   которые 

прилетают к нам на 
участок». 

Изготовление кормушек из пакетов в 

присутствии детей.  Развешивание 
кормушек на участке, наблюдение за 
птицами.  

Д/и « Рассели животных» - диких 
животных в лес, домашних – к 
человеку» 

Консультации «Как изготовить 

с ребѐнком птичью столовую». 
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Младшая группа (3-4 года) 3 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать желание
 проявлять 

внимание по отношению к 
близким 

«Маму свою очень люблю» Рассматривание   семейных 

фотографий «Я и моя мама, 

бабушка». 

Развлечение «Вместе с мамой». 

(сделать подарок к 8 Марта, 

спросить о здоровье). 

 Изготовление подарков- 

сувениров к 8 марта. Отмечаем  

 

«Наш край в прошлом и настоящем» 

Знакомить детей с родным 
городом, районом, в котором они 
живут и его  

 день рождения. Рассказ воспитателя 

«Сказки наших бабушек». 

Игра-поездка в автобусе микрорайону. 

Рассматривание глиняных свистулек. 

 

достопримечательностями. 

Развивать интерес к участию 
в русских народных 

 «Закликаем весну» - игровые 
упражнения. 

 

играх, праздниках     и   гуляниях 

(Масленица, приход  

   

Весны и др.).      

«Славим людей труда» 

Познакомить детей с 
профессиями продавца и 
строителя. Дать первоначальные 

«Рассказ воспитателя о 
профессии строителя» 

 

Экскурсия в магазин. С/р 

игра «Продавец». 

Рассказ воспитателя о профессии 

строителей. Рассматривание    картины 

«Строим дом». 

 

представления о значимости 
их труда. 

   

 

«Природа моей маленькой 

родины» 

 

«Рассказ воспитателя о  

жизни зверей в лесу весной. 

 

Обыгрывание нравственно- 

 

Проведение экологической акции 
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 Воспитывать основы 
культуры поведения в природе. 
Познакомить с правилами (нельзя 
ломать ветки, разрушать гнезда, 
уничтожать жучков  

Знакомство с правилами 

поведения в природе». 

экологических ситуаций «Что такое 

хорошо и что такое плохо»  с 

использование рисованных плакатов. 

к Всемирному Дню Земли. 

и т.д.).     

     

Средняя группа (4-5 лет) 1 квартал 

«Я и моя семья»  

Помочь  детям почувствовать 

общественную роль людей, 

близких ему 

«Знакомство с 

трудом почтальона» - 

беседа. Д/игра «Кому 

открытка». 

Беседа с детьми на тему «Моя семья» - 
(кем работают родители, бабушки, 
дедушки). 

 

Рассказ воспитателя о детской 

Посещение парка Победы  

   

(Семейные походы).  

«Наш край в прошлом и настоящем» 

Знакомить детей с 
общественными 

«Беседа о работе 

врача, медсестры». 

областной больнице. 

Экскурсия к детской 
поликлинике. 

 

учреждениями микрорайона 
(школа 

«Рассказ воспитателя о С/p игра «Больница», «Магазин».  

  больница, почта) и том, как готовятся к зиме Д/игра «Кому   что   нужно   для  

местами отдыха курян. звери и птицы Курских работы?».  

«Славим людей труда» 
Расширить 

лесов». Рассказ воспитателя о  

знания детей о профессии
 врача, 

 профессии продавца.  

медсестры, продавца.
 Воспитывать 

 Рассматривание картин  

интерес и уважение к их труду.  «Продавец», «Врач».  

«Природа моей маленькой 

родины» 
 Рассматривание картин серии

 «Домашние 

 



 
134 

 

 

Продолжать знакомить
 детей с 
домашними животными. 

животные». 

Дать сведения об изменении в 
жизни 

 Решение логических задач от Домашнее задание: «Расскажите 

животных, растений в связи с  лесовика «Где летом пыли ребенку 

похолоданием. Воспитывать 

добрые чувства к животным, 

желание им 

помочь. 

 меньше?», «Зачем растению 

стебель?» и др. Развлечение «По 

страницам осенней лесной 

о своей профессии». 

Выпуск экологических 

листовок для родителей 

«Берегите лес» к 

  газеты».* «Всемирному дню леса». 

  Опыт «Почему цветы с клумбы  

  продолжают цвести в группе?».  

  Д/игра «Найди дерево по листу».  

  Изготовление гербария  

 

 

 

«Народное творчество и 

традиции земли Курской» 

Рассказать детям о
 народных 

  

 

 

«Растения нашего участка». 

«Знакомство детей с 

кожлянской игрушкой». 

 

промыслах земли русской-
гончарстве 

   

Средняя группа (4-5 лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

Познакомить детей с 

родственными взаимоотношениями в 

семье (мама, папа, я, бабушка, 

«Беседа о городе Курске». Беседа на тему «Моя   семья». 

Рассматривание семейных   ф отографий, 

закрепление понятий о родственных 

связях   

Посещение Курского 

кукольного театра (семейные 

походы) 
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дедушка, сестра, брат). 

Воспитывать основы 

доброжелательного отношения 

к родителям и близким.  

С/р игра «Семья».  

Беседа о папах - защитниках Родины. 

 Рассматривание фотоальбома 

    

«Наш край в прошлом и 

настоящем» 

Познакомить детей с 

достопримечательностями 

родного города (места отдыха). 

Воспитывать у детей интерес к 

Российской армии и уважение к ее 

защитникам - нашим землякам. 

 

 «Наш город». 

живу?» (адрес,  

«Рассказ  

армии.  

Рассматривание 

города Курска» 

 Д/игра «Где я 

телефон).  

воспитателя об  

 

альбома «Памятники  

 

 

 «Славим людей труда» 

Дать детям представления о 

разнообразии

 транспор

тных средств. 

«Транспорт нашего города 

Курска ».  

Воспитывать уважение  к труду водителя. 

Расширить   знания    детей    о 

труде    сотрудников детского 

сада:     медсестры,      

машинисту по стирке белья, 

повара. 

Привлечь внимание детей к 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С-р игра «Шофѐры» 

 

 

Рассказ медсестры о работе. 

Экскурсия в прачечную 

Рассказ воспитателя о работе 

повара. 

С-р игра «Прачечная» 
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общественному значению 

труда. 

«Природа  моей  маленькой 

родины» 

Расширить    знания    детей     

о зиме и зимних явлениях в 

природе. 

Закрепить знания о зимующих 

зверях и птицах внешнем 

виде, месте обитания, повадках, 

питании. Воспитывать чуткое и 

отзывчивое отношение к животным 

и растениям.  

 

«Народное творчество 

и традиции Курского  края» 

Рассказать детям о народных 

промыслах Курского края - 
гончарстве, росписи по дереву. 

«В мире пернатых - 

зимующие птицы нашего 

края» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Рассказ воспитателя о жизни лесных 

зверей Курского края зимой. 

Опыт «Деревья и кустарники зимой 

спят» 

  Опыт «Снег очищает воздух от    пыли» 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Рассказ воспитателя о народных 
промыслах Курского края» гончарстве, 
росписи по дереву. Рассматривание 
глиняной и деревянной посуды, 
предметов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации родителей по изготовлению игрушек 
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Средняя группа (4-5 лет) 3 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать доброе, 

внимательное, 

уважительное отношение к 
старшим, 

«Рассказ воспитателя о 

Курском театре кукол». 

Ситуации: «Чем можно порадовать 

маму?», «У нас в гостях бабушка». 

Беседа на тему «Наши мамы». 

Изготовление сувениров в подарок 

маме. 

Заучивание стихов о маме. Развлечение 

«Мамин день». 

Кукольный театр по знакомым сказкам: 

«Репка», «Теремок», 

«колобок». 

Рассказ о Курском 

драматическом театре. Показ 

фотографий. 

С/р игры «Театр». 

Экскурсия в типографию. 

Рассматривание детской газеты 

«Сыроежка», «Золотой ключик». 

Рассматривание картин: 

«Почтальон», «Продавец», 

«Шофер». 

Д/игры: «Кто что делает?», 

«Кому, что нужно для работы?» - 

почтальон, продавец, повар, врач, 

шофѐр. 

С-р игры: «Мы переходим улицу, 

«Зоопарк» 

Семейные походы в

 театры города на 

детские спектакли. 

стремление помогать им.   

«Наш край в прошлом и настоящем» 

Познакомить детей с 
театрами города. 

  

Дать понятие, что куклами   

руководят артисты.  
Познакомить детей с 

  

местом, где выпускают газеты   

и журналы Курской области.   

 

«Славим людей труда» 

Познакомить детей с трудом 
ветеринара,  

  

подвести детей к «Зоопарк. Рассказ  

пониманию важности   его   
работы. 

воспитателя о профессии 
ветеринара». 

 

Расширить и уточнить знания   

детей о профессиях почтальона, 
продавца, шофера. 

  

Познакомить детей с 
профессией фотографа, значение   
его   труда   в сохранении истории 
города. 
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«Природа моей маленькой 

родины» 

Выявить знания детей о весенних 

 Экскурсия на автобусную остановку-

наблюдение за транспортом и  
пешеходами. 

Рассматривание фотографий города в 

прошлом и настоящем. Развлечение 

«Прогулка в весенний лес» 

Решение проблемной ситуации- 

«Будут ли птицы прилетать на участок, 

если на нѐм не будет деревьев и 

кустарников?» 

Беседа о бережном отношении к 
весенним цветам. 

Высадка семян. Изготовление 

кукол. 

Привлечение родителей к 

изготовлению скворечников. 

Участию в проведении Дня 

птиц.  

изменениях в природе родного 

края.  Воспитывать умение 

правильно оценивать 

положительные и отрицательные 

поступки ко всему живому. 

   Учить выращивать рассаду. 

«По страницам весенней 
газеты» 

 

Предложить рекомендации 
родителям по проведению с 
детьми наблюдений весной в 
природе на тему «Наблюдая 
природу-познаѐм мир» 

   

. 
«Народное творчество и 
традиции Курского края». 

Познакомить детей с жилищем 

и предметами быта, с 

традиционными костюмами 

жителей Курской области в 

прошлом. Воспитывать 

любознательность, любовь к 

культуре родного края. 

 

 

 

«Бабушкины посиделки» 

(быт, одежда, головные 

уборы, обувь жителей 

Курского края края в 

прошлом.) 

 

 
 

  

Старшая группа (5-6 лет) 1 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать правильное 

«Парки города Курска». Беседа «Моя фамилия». 

«Семейное дерево» - построение 

Сбор фотографий для 

изготовления  
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представление об 
отношениях в семье. Прививать 
уважение  к 
родителям и своей фамилии. 

семейных отношений с 

использованием фотографий 

родственников и макета дерева. 

Познавательный рассказ 

воспитателя о Курском крае. 

 

генеалогического древа.  

Семейные походы в 
городские парки. 

      

«Наш край в прошлом и настоящем» 

Познакомить детей с 
особенностями  

 Рассматривание иллюстраций, фото 
презентаций: «Прошлое и настоящее».  

Беседа «Курск - город строителей». 

 

парков родного города.    

    

«Славим людей труда». 

Расширять знания детей о 
профессии конструкторов. 
Систематизировать знания детей 
о людях строительных  
профессий. 

 С/р игры «Мы строители». 
Рассматривание фотографий зданий 
города. Экскурсия к строительной 
площадке микрорайона. 

 

 

 Воспитывать у детей 
уважение к труду строителей 
Воспитывать гордость и 
уважение за труд наших 
горожан. Расширить и уточнить 
представления о труде 
работников связи и почты. 
 

 Участие в проекте 

«Наши родители-металлурги» 

Рассматривание журналов об 

авиационном заводе. Беседа с 

родителями – работниками завода. 

Экскурсия на почту. Беседа о 

работниках связи  г. Курска. 
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«Природа моей маленькой 
родины» 

 Д\и «Правила поведения в 

природе осенью» 

Беседа «Что растѐт и кто живѐт в лесах 

Курского края?» 

Сбор семян для подкормки птиц в 

зимнее время. 

 

   

Расширить знания детей об 
осенних изменениях в природе. 
Формировать интерес к наблюдениям за изменениями в природе. 

 
 

«По страницам
 осенней газеты» 

«Зимующие и перелѐтные 
птицы нашего края» 

 

 

Задание на дом: «Собрать   

растения парка для  

изготовления  гербария» 

Закреплять знания о перелѐтных 
и зимующих птицах Курского 
края, 

  

желание помогать в трудное для 
них время. 

  

Народное творчество и 

традиции Курского края 

Познакомить детей с 

народными  промыслами 

Курского края в прошлом. 

  

   

 
Старшая группа (5-6 лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

Дать детям основы знаний о 

происхождении фамилий. 
Воспитывать чувство 

гордости за принадлежность к 
определенной фамилии. Дать 

представление о способах 
поддержания родственных 

связей. 

«Моя семья, моя 

фамилия». 

Познавательная беседа 

«На чем ездили раньше и 

на чем ездят сейчас?». 
Беседа о труде 
библиотекаря. 

Словесная игра «Расскажи о 
своей семье» - интервью. 
Д/игра «Что было до ... ?» 
(транспорт). 

Задание на дом: Рассказать 
детям о происхождении 
фамилии вашей семьи, 
значении имени ребенка. 

«Наш край в прошлом и 

настоящем» 

 Д/игра «Что было до ... ?» 
(транспорт). 

Подобрать картинки с 
изображением транспортных 
средств в разные времена 
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Углубить представления 

детей о транспортных 
средствах города в прошлом и настоящем (повозки, телеги , сани, конка и современный транспорт). 

«Славим людей труда». 

Расширить  нания детей о характере труда библиотекаря. 
Познакомить с библиотеками 
города. 

 Экскурсия в библиотеку Чтение 
авторских сказок, рассказов, 
стихотворений.   

Посетить с детьми 
детскую  библиотеку,  
записаться с ребѐнком на 
обслуживание 

«Природа моей маленькой 

родины». Уточнить знания 

детей об особенностях жизни 

зверей наших лесов в суровое 

зимнее время. Воспитывать 

умение любить и сохранять 

природу родного края. 
 

«Жизнь диких зверей 
наших лесов» 

Решение логических задач с 

зимней тематикой. 
 

Привлечь родителей к 

участию в операции 

«Птичья столовая». 

 
 

«Народное творчество и 

традиции Курского края». 

Расширить знания детей о 

народных музыкальных

 инструментах, 

распространенных на 

территории Курской области 

 
Беседа «Народные инструменты 

Курской области». 

Д/игра «Угадай, на чем играю?» 

Семейные походы в 

театры, дворцы спорта 

города на детские 

представления. 

Старшая группа (5-6 лет) 3 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать доброе, 

внимательное,  уважительное 
отношение к мамам, 

стремление помогать им. 

 
Беседа «Наши мамы» 

(профессии, домашние дела, 

увлечения) 

Принять участие в 

подготовке экспозиции 

«Навстречу Дню родного 

города» (сбор значков, 

марок, открыток, из 

семейного архива) 

 

«Наш край  в прошлом и 

настоящем». 

«Прогулка по площадям и 
улицам города». 
 

Викторина «Любимый город» - 

развлечение, посвященное городу. 

Конкурс семейной 

фотографии 
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Уточнить знания детей об 

основных площадях и улицах 
города. Учить 

ориентироваться по

 карте Воспитывать у 
детей чувство гордости за 

людей, чьими именами 
названы улицы родного 

города. 

Познакомить детей с 

разнообразием городской 

архитектуры (соборы, здания 
администрации, театры, 

дворцы спорта, школы, 
детские сады, жилые дома). 

Расширить представления 

детей о храбрых защитниках 
нашей Родины в годы ВОВ – 

наших земляках, 
родственниках  

воспитанников и сотрудников   

 
 
 
Тематический вечер 
воспоминаний 
 «Из семейного 
архива». 

Конкурс детского рисунка на 

асфальте «Люблю тебя, мой город» 

Рассказ воспитателя о 

разнообразии   городских 

построек,  рассматривание 

фотоальбома. 

С-р игра «Строим дом» Экскурсия к 

памятнику. Спортивное 

соревнование на    стадионе «Мы 

сильные, ловкие и смелые» 

«Я и мой город» 

Ярмарка семейного 

творчества 

«Мой родной город» 

Оформление наглядной 

информации для родителей 

ко Дню Победы. 

«Славим людей труда». 

Рассказать детям о 

работниках СМИ города, их 
роли в передаче сведений о 

трудовых буднях, отдыхе 
курян и жителей области 

«Рассказ воспитателя о 

средствах массовой 

информации города. 

Детские газеты и 

телепередачи». 

 

 
 

Природа моей 

маленькой родины». 

Расширить 

представления детей о 

весенних изменениях в 

природе родного края. 

Беседа «Лесник-

помощник и защитник 

леса» 

По страницам «Лесной 
газеты» 

Чтение авторских экологических 

сказок: «Спор зайца с тетеревом». 

Опыт   «Для     чего     нужны 

дождевые черви?». 

Викторина «По страницам 

Рекомендации 

«Приготовьтесь к встрече с 

крылатыми друзьями» 

- акция к Всемирному Дню 

птиц 
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Помочь   осознать   детям,   

что   они 

могут принять посильное 

участие в ее сбережении. 

весенней лесной газеты».* 

 
Подготовительная группа (6-7(8) лет) 1 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать правильное 

представление об отношениях 

в семье. Прививать уважение 

к родителям и своей фамилии. 
 

 Беседа       «Моя        фамилия». 

«Семейное дерево» - построение 

семейных отношений с 

использованием фотографий 

родственников и макета дерева. 
 

Сбор фотографий для 
изготовления 
генеалогического древа. 

    

«Наш край в прошлом и 

настоящем» 

Познакомить детей с 

историей и символикой 

г. Курска в прошлом и 

настоящем. 

Расширить представления 

детей о Курской области 

(малые города, районные 

центры, села). 
 

О чем рассказывает герб 
города Курска?». 

Рассказ воспитателя об истории 

города с показом иллюстраций 

старого города. 

Оформление в группе уголка 

«Наш родной город» Познавательная

 беседа 
«Путешествие по карте 
Курской  области» 

 

«Славим людей труда» 
 Формировать у дошкольников 
представления о людях 
сельскохозяйственного труда 
Курского края: хлеборобах, 
животноводах, садоводах. 
Познакомить с особенностями 
труда людей этих профессий. 
Воспитывать уважение. 

 Д\и «Где что растѐт?» (сад, поле, 
огород) 
Д\упражнение «Где что 
производят?» с использованием 
карты области и символов 
пищевой  промышленности 
Рассматривание журналов о 
производстве  Курской 
области. 

 

«Природа моей маленькой  Рассказывание детям Выпуск экологических 
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родины». Дать детям 
первоначальные знания из 
Красной книги (России и 

Курской области). 

«По страницам Красной  
книги. Заповедник 
 «Государственный 
природный биосферный 
заповедник имени 
Алѐхина». 

экологической сказки «Медвежья 
услуга». 
Чтение книги «Сказки о цветах 
из Красной книги Курской области»  

листовок. 

«Народное творчество и 

традиции земли Курской». 

Познакомить детей с 
народными промыслами 
области в прошлом (Прядение 
и ткачество, кузнечное дело). 

 Рассматривание рисованных 

нравственно-экологических ситуаций

 «Кто  поступает 

правильно?» 

Рассказ воспитателя о народных 

промыслах с показом изделий и 

иллюстраций. 
Просмотр видеофильма о Курском крае. 

Родительское собрание - 
круглый стол «Формируем 
основы народной культуры и 
традиций с дошкольных 
лет». 

Подготовительная группа (6-7 (8) лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

Дать детям основы знаний о 

происхождении фамилий. 

Воспитывать чувство 

гордости за принадлежность к 

определенной фамилии. Дать 

представление о способах 

поддержания родственных 

связей. 

 

 Д/упражнение «Как сообщить 

новость родственникам?» 

(переписка,  разговор по 

телефону, посещения и т.д.) Д/игра 

«Путешествие по карте города» - 

(находить основные 

достопримечательности города 

 

Задание на дом: сообщить 

новость родственникам: по 

телефону, через интернет, 

написать письмо, 

открытку. 
 

«Наш край в прошлом и 

настоящем» 

Расширить знания детей о 

достопримечательностях 

города - ж/д вокзале, 

автовокзале, аэровокзале. 

Воспитывать интерес к 

познанию истории города. 

Познакомить детей с нашими 

«Курский вокзал». 
 

Рассказ воспитателя о юных героях – 
антифашистах (Витя Голиков, и т.д.) 
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земляками - героями- 

антифашистами. 

Воспитывать чувство 

патриотизма. 

 

«Славим людей труда». 
Расширить знания детей о 
труда работников службы 
спасения города и области 

 Рассказ воспитателя о работе МЧС. 

Рассматривание фотоматериалов 

«Спасатели на службе». Опыт 

«Зачем нужен снег?» Опыт 
«Можно ли есть снег?» 

Опыт «Снег очищанет воздух» 

Решение логических задач с 

зимней тематикой. 

 

 

«Природа моей маленькой 

родины». Познакомить детей 

с особо охраняемыми  

природными территориями 

Курского края Курский 

государственный природный 

биосферный заповедник 

имени Алѐхина и т.д.). 

 

Рассказ воспитателя о 

заповедных местах 

края. Беседа о 

профессии эколога. 

 

  

«Народное творчество и 

традиции земли Курской». 

Знакомство с земляками, 
прославившими родной 
край в культуре, искусстве 
и спорте. Воспитывать 
чувство гордости. 

Рассказ воспитателя 

«Кто прославил Курский  

край» 

- об артистах и 

музыкантах. 
 

Беседы о СКК. 

Рассказ о чемпионатах мира 

Семейные походы во дворцы 
спорта. 

Подготовительная группа ( 6-7 лет) 3 квартал 

«Я и моя семья» 

Выявить знания детей о   
 Игра-интервью «Расскажи о 

своей семье» (домашний адрес, 

Рассказ о семейной 
родословной Ярмарка 
семейного творчества 
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семье   и родословной. телефон, члены семьи, где 
живут родственники, на кого ты 
похож, твоя любимая семейная 
фотография и пр. ). 

«Наш  край  в прошлом и 
настоящем». 

Расширить представления 
детей об исторических  
памятниках города. 
Способствовать воспитанию 
патриотических чувств. 
Углубить знания детей о 
Курске, как одном  из городов 
РФ. Воспитывать любовь к 
малой родине Обогатить 
знания детей о ВОВ, 
рассказать  о   подвигах курян на  \фронте и в тылу, воспитывать чувство  гордости за героические поступки земляков, стремление быть похожими на них 

 

«Курск  - один из 
городов 

России». 

Цикл бесед о памятниках с показом 

иллюстраций и экскурсиями (по 

возможности). 

Рассматривание коллекций значков, 

марок, открыток о г. Курске и 

области. 

Экскурсия к памятнику павшим 

лѐтчикам-возложение цветов. 

Знакомство с творчеством Курских 

художников (презентация) 

Рассказ воспитателя о лесах 

Курской области. 

«Мой родной город». 
Оформление наглядной 
агитации для родителей к 
Дню Победы. Семейный 
поход в Художественный 
музей.  

«Славим людей труда». 

Способствовать развитию 
личностной культуры ребенка 
на основе его  
патриотических чувств и 
любви к малой родине. 

 
 Участие родителей в 

проведении праздников. 

«Природа моей  маленькой 
родины».  

Дать представление о 
значении растений и воды в 
жизни человека. Воспитывать 
у детей бережное отношение  

«Лекарственные растения 
Курского края». 

«Волшебница вода» 

Беседа «Как вести себя в природе» с 

использованием проблемных 

экологических ситуаций. 

Развлечение «День Земли» Рассказ 

воспитателя о детстве писателей. 

 

«Народное творчество и 
традиции земли Курской». 
Познакомить детей с 
земляками - писателями и писателями, чья жизнь связана с Курской областью. 

«Писатели - детям». 
(Маршак, Платонов) 

Оформление выставок книг. Участие родителей в 
проекте «Наши писатели – 
земляки» 
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Духовно – нравственное направление воспитания 

 
Срок 

проведе

ния 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение 

«Праздник дружной 

семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Семья – 

дороже всего» 

Развлечение «Семья 

– дороже всего» 

Октябрь Дидактическая игра 
 

«Мой дом» 

Дидактическая игра 
 

«Мой адрес» 

Дидактическая игра 
 

«Мой адрес» 

Виртуальная 

экскурсия в 

краеведческий музей г. 

Ростова-на-Дону 

«История 

возникновения родного 

города » 

Игра-путешествие по 

родному городу 

«Город, в котором я 

живу» 

 Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

Народные игры, 

фольклор 
 

Оформление 

фотовыставки 

«Мои бабушка и 

дедушка» 

 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

«Памятники и 

достопримечательности 

родного города» 

Оформление 

фотовыставки 

«Мои бабушка и 

дедушка» 

к Международному 

Дню пожилого 

человека 

«Великие люди в 

истории родного 

города» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

к Международному 

Дню пожилого 

человека 
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Ноябрь Фестиваль творчества 

«Мы едины- и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

рисунки) 

Фестиваль творчества «Мы едины- 

и непобедимы» (декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Мы едины- и 

непобедимы» 

(декламация, 

вокал, 

хореография, 

рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в 

единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль 

творчества 

«Сила 

России – в 

единстве 

народов» 

(декламация, 

вокал, 

хореография, 

рисунки) 

 Оформление экспозиции 

фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 

 

Оформление экспозиции 

фотографий «День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление 

экспозиции 

фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление 

экспозиции рисунков 

и фотографий 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

«Моя Родина 

– Россия», 

«Сердце 

матери лучше 

солнца греет» 

Оформление 

экспозиции 

рисунков и 

фотографий 

Декабрь Оформление уголка 

группы на тему «В 

гостях у бабушки 

Арины» 

«Русский народный костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Русский 
народный костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Как жили 

наши предки» 

Посещение 

«избы» 

«Как 

жили 

наши 

предки» 

Посещен

ие 

«избы» 



 
149 

 

 

 

Народные игры, 

фольклор 

«Праздники на Руси» Народные 

игры, фольклор 

«Культура и 

традиции русского 

народа» 

«Праздники на Руси» 
 

Народные 

игры, фольклор 

«Культура и 

традиции русского 

народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

«Культура 

и традиции 

русского 

народа» 

«Праздники на 

Руси» 
 

Народны

е игры, 

фольклор 

Январь Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о 

проведении 

новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотовыставка о 

проведении 

новогодних 

праздников. 

Фотовыс

тавка о 

проведен

ных 

новогодн

их 

праздник

ов. 

 Театрализованное 

представление для 

детей 

«Русские народные 

сказки» 

«Дымковская игрушка» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах 

России» 

Оформление выставки 
 

«Мастера 

земли русской» 

«День знаний 

о промыслах 

России» 

Оформление выставки 
 

«Мастера земли 

русской» 

«День 

знаний о 

промыслах 

России» 

Офор

млени

е 

выста

вки 

«Мастера 

земли 
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русской» 

Февраль Сюжетно – ролевая игра 
 

«Наш любимый детский 

сад» 

«Народы нашей страны» 
 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Народы 

нашей страны» 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Мир вокруг нас» 
 

Беседа о разных 

странах и их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет», 

«Иностранец». 

«Мир вокруг 

нас» 
 

Беседа о 

разных 

странах 

и их 

жителях. 

Дидактические 

игры: 

«Кто в какой 

стране 

живет» 

Февраль Праздник «Мы – 

солдаты» стихи 

Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Будем 

в армии 

служить…» стихи, 

песни, 

фотографии 

Праздник «Наша 

Армия родная» 

стихи, песни, 

фотографии 

Праздник 

«Наша 

Армия 

родная» 

стихи, 

песни, 

фотограф

ии 
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Март «Я для милой мамочки…» 

Стихи, песни Праздник 8 

Марта 

«Наши мамы и бабушки» 
 

Изготовление альбома Стихи, 

песни 

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы 

и бабушки» 

Изготовление 

альбома Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 
 

Изготовление 

альбома Стихи, 

песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка 

любимая» 
 

Изготовление 

сувениров к 8 

Марта 

(подарки 

мамам и 

бабушкам) 

Стихи, 

песни 

Праздник 8 

Марта 

Март «Путешествие в 

деревню» 

Виртуальная экскурсия 

«Люби и знай родной свой край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай 

родной свой край» 

Викторина 

«Назови сказки» 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Конкурс знатоков 

родного края 

«Люби и знай 

родной свой 

край» 

Конкурс 

знатоков 

родного 

края 

Апрель «День космонавтики» 
 

Просмотр 

мультфильма 

«День космонавтики» Просмотр 

мультфильма 

«День космонавтики» 
 

онлайн-

экскурсия на 

место 

приземления 

Ю.Гагарина 

«День космонавтики» 
 

онлайн-

экскурсия на 

место 

приземления 

Ю.Гагарина 

«День 

космона

втики» 

онлайн-

экскурсия 

на место 

приземлен
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ия 

Ю.Гагарина 

Апрель Конкурс проектов 

«Парки и скверы  города» 

Конкурс проектов «Парки и скверы 

города» 

Конкурс проектов 

«Природа России» 

Конкурс проектов 

«Природные 

богатства России» 

Конкурс 

проектов 

«Природные 

богатства 

России» 

Май Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Бессмертный 

полк» 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам гордятся 

внуки» Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Панорамы боевых 

действий» - 

моделирование 

«Бессмертный полк» 

Праздник 
 

«День 

Победы» 

«Их 

подвигам 

гордятся 

внуки» 

«Панорамы 

боевых 

действий» - 

моделирова

ние 

«Бессмертный 

полк» 
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Май «Приглашаем в 

гости к нам» 

Игра – 

упражнение 

«Вежливое 

обращение к 

гостям» 

«Приглашаем в гости к нам» 

Игра – упражнение 

«Вежливое обращение к 

гостям» 

«Люди, 

прославившие 

Россию» 

Викторина 

«Люди, 

прославившие 

Россию» 

Викторина 

«Люди, 

прославивши

е    Россию» 

Викторина 

Июнь Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение 

«День 

России» 

Июль Праздник «Мама, папа, Я 

– наша дружная семья 

Праздник «Мама, папа, Я – 

наша дружная семья 

Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» Праздник 

«День 

семьи» 

Август Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс детского творчества 

«День города» 

Конкурс 

детского 

творчества 

«День города» 

Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс 

детского 

творчества 

«День 

города» 
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Социальное направление воспитания 
 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший 

возраст 

Средний возраст Старший 

возраст 

Подготовительный 

возраст 
Сентябрь Беседа «Мои друзья» 

Беседа «Что мне 
нравится делать в 

детском саду» 
 

Беседа «Мои друзья» 
Беседа о важности 
труда всех людей, 

работающих в 
детском саду 

 

Беседа «Мои друзья» 
Беседа о важности 
труда всех людей, 

работающих в 
детском саду 

С.Р.И. «Детский сад», 
«Приготовим обед» 

П/и «Угадай и 
покажи» 

 

Беседа «Мои друзья» 
Беседа о важности 
труда всех людей, 

работающих в 
детском саду 

Д/и «Наш любимый 
детский сад» 

Чтение стихов о 
детском саде 

Рисование «Наш 
любимый детский 

сад» 
 

Беседа «Зачем нужно 

учиться» 
Беседа о важности 
труда всех людей, 

работающих в детском 
саду 

Д/упражнение  
 «Докажи, что ты прав» 

Конструирование 
«Мой детский сад» 

Октябрь  Чтение стихотворений 
А. Барто «Бабушка», Т. 

Боковой «Дедуля», 
«Деда-непоседа» 

Чтение 
стихотворений 

 Л. Квитко 
«Бабушкины руки», 
«Наш - дедушка», 

 

Беседа 
«Международный 

день пожилых 
людей» 

Д/упражнение «Кто 
кому уступит место» 

Чтение 
художественной 

литературы 
Чтение рассказа Л. 

Зиминой «Надо 
дедушек любить, как 

без бабушек нам 
жить?» 

Рисование «Мои 
бабушка и дедушка» 

 

Беседа 
«Международный 

день пожилых 
людей» 

Д/упражнение «Кто 
кому уступит место» 

Д/и «Скажи 
наоборот» 

С.Р.И. «Семья – 
«Праздничный ужин» 

Беседа 
«Международный день 

пожилых людей» 
Д/упражнение «Кто 
кому уступит место» 
Аппликация «Букет 

для бабушки и 
дедушки» 

 

Ноябрь Чтение стихотворений 
«Мама» В. Руссу, 

Д/и «Хорошо-плохо» 
А. Чурбанова, 

Д/и «Хорошо-плохо» 

Чтение 

Д/и «Хорошо-плохо» 
Игра «Доскажи 

Беседа «Мы-

защитники малышей» 
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«Папа», «Младший брат» И. 
Лопухина 

художественной 

литературы 

В. Маяковский «Что 

такое хорошо, что 

такое плохо» 
Рисование «Нарисуй 

свое настроение» 
С.Р.И. «Моя семья» 

доброе словечко» 
Д/и «Моя семья» 

 

Игра «Доскажи доброе 
словечко» 

Беседа «Традиции 
моей семьи» 

 

Декабрь Беседа «Как играть и 

не ссориться» 

Чтение сказки 

«Теремок» 
 

Заучивание 

стихотворения 

«Поссорились» 

Инсценировка сказки 

«Крылатый, 

мохнатый и 

масляный» 

Игра «В тесноте, да 

не в обиде» 

Игра «Угадай по 

голосу» 

Рассказывание сказки 

«Волшебный 

молоток» 
 

Чтение рассказа Н. 

Носова «Карасик» 

Ситуация «Злая 

шутка» 
(подборка игр и 

бесед) 

Беседа «Что есть 

правда, что есть 

ложь?» 

Чтение стихотворения 

«Никого не красит 

ложь» 
 

Январь Чтение сказки 
«Лисичка и скалочка» 

Пальчиковый театр 

Беседа «Мои друзья» 

Чтение 

стихотворения А. 

Барто «Требуется 

друг» 

Д/и «Вежливый 

бельчонок» 

Д/и «Комплименты» 

Беседа «Как приятно 

дарить подарки» 

Чтение литературного 

произведения 

«Подари, подари» 
С. Р.И «У друга день 

рождения» 

Беседа «Значение 

труда для человека» 

Беседа «Труд 

человека кормит, а 

лень портит» 

Чтение 

стихотворения 

«Помогать я буду 

всем» Л. Дьяконова 

Д/и «Все профессии 

нужны, все 

профессии важны» 

Беседа «Как быть 

гостеприимным» 

С, Р.И «Накроем 

праздничный стол для 

гостей» 

Беседа «Мир спасет 

доброта» 

Чтение сказки «Цветик -

семицветик» В. Катаева 

Рисование «цветиков – 

семицветиков» 

Д/Упражнение «Добрые 

дела» 
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Февраль  Беседа «Наша армия 
родная» 

Разучивание песен на 
военную тематику 
Прослушивание 

марша.  

Беседа «Наша армия 

родная» 

Разучивание песен на 

военную тематику 

Чтение 

художественной 

литературы о 

военных 

Беседа «Наша армия 

родная» 

Разучивание песен на 

военную тематику 

Чтение 

художественной 

литературы о 

военных 

Д/и «Военная 

техника» 

С. Р. И «Российская 

армия» 

Беседа «Наша армия 
родная» 

Разучивание песен на 
военную тематику 

Чтение 
художественной 

литературы о 
военных 

Д/и «Военная 
техника» 

С.Р.И «Моряки»-
«Моряки проверяют 

здоровье у 
корабельного 

доктора» 

Беседа «Наша армия 

родная» 

Разучивание песен на 

военную тематику 

Чтение 

художественной 

литературы о военных 

Д/и «Образуй новое 

слово» 

С. Р. И «Российская 

армия» 

Март Самые родны 
женщины: мама, 
бабушка, сестра.  

Беседа «8 Марта-Международный женский день» 

Разучивание стихотворений А. Акима «Мама», 

Е. Благинина «Мамин день» 

Д\и «Мамины помощницы» 

С.Р.И «Семья» - «Мамин праздник», «Я помогаю маме» 
Рисование «Цветочек для мамы» 

Апрель Беседа «Умеешь ли ты 

дружить?» 

Д.И. «Я умею 

уступать» 
 

Беседа «Вежливость 

в разговоре» 

Чтение М. Алимбаева 

«Уроки вежливости» 

Игра «Магазин 

вежливости» 

Беседа «Всегда ли вы 

правы» 

Игра «Большой 

секрет для дружной 

компании» 

Игра «Руки 

знакомятся, руки 

ссорятся, руки 

мирятся 

Д/упражнение 

«Докажи, что ты 

прав» 
 

Беседа «О 

скромности и 

зазнайстве» 

Чтение р. н. с «Заяц-

хваста», 
С. Маршака «Пожар» 

Беседа «Правила 

поведения в игре» 

Игра «Большой секрет 

для дружной 

компании» 

Чтение Е. Мара 

«История одного 

пакета», С. Я. Маршака 

«Почта» 
С.Р.И «Почта» - 

«Отправить посылку 
своей бабушке» 

Май Чтение 
художественной 

Беседа «Мы помним 

наших героев 

Беседа «Мы помним 

наших героев 

Беседа «Мы помним 
наших героев 

Беседа «Мы помним 
наших героев 
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литературы, 
разучивание 

стихотворений о войне 
Прослушивание песен 

военных лет 
«Священная война», 

«День Победы» 

(прадедушек, 

прабабушек) 

Чтение 

художественной 

литературы, 

разучивание 

стихотворений о 

войне 

Прослушивание 

песен военных лет 

«Священная война», 

«День Победы» 

(прадедушек, 

прабабушек) 

Чтение 

художественной 

литературы, 

разучивание 

стихотворений о 

войне 
Прослушивание песен 

военных лет 
«Священная война», 

«День Победы» 

(прадедушек, 
прабабушек) 

Чтение 
художественной 

литературы, 
разучивание 

стихотворений о 
войне 

Прослушивание песен 
военных лет 

«Священная война», 
«День Победы» 

(прадедушек, 
прабабушек) 

Чтение 
художественной 

литературы, 
разучивание 

стихотворений о войне 
Прослушивание песен 

военных лет 
«Священная война», 

«День Победы» 

Июнь Беседа «День защиты детей» 

Игра «Как нам повезло!» 
Досуг «1июня -День защиты детей» 

Июль Беседа «Сильных не бойся, слабых защищай» 

Чтение А. Барто «Вовка – добрая душа» 

Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Как можно выразить сочувствие», 

«Как утешить, пожалеть обиженного» 
Август  Рассуждение по пословицам о дружбе (кн. «Уроки этикета и вежливости») 

Беседа «Волшебные слова» 
Д/и «Волшебные слова», «Доскажи словечко», «Клубочек волшебных слов» 
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Познавательное направление воспитания.  

 

 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

Сентябрь Общесадиковское мероприятие Акция «Очистим планету от мусора» 

Общесадиковское мероприятие Экологический фестиваль Поделки из овощей и фруктов «Осенняя фантазия». 

Сбор осенних листьев Сбор осенних листьев «Беседа «Грибными Беседы: «Дом под Беседы: «Как я провел 

и создание коллажа. и создание коллажа. дорожками» крышей голубой», лето», «Лес-легкие 

Беседа «Осень золотая Беседа «Осень золотая «Д\и «Летает, плавает, «Природа на природы», «Что растѐт 

в гости к нам пришла» в гости к нам пришла» бегает» территории ДОУ», в лесу?», «Откуда хлеб 

Д\и «Что нам осень Д\и «Что нам осень П\и «Лохматый пѐс» «Грибное царство», на столе?», «Жалобная 

принесла?» принесла?» «Беседа «Как надо «Беседа о труде людей книга при роды» 

Чтение х\л Чтение х\л обращаться с осенью», Д\и: «С какого дерева 

Э.Мошковская «Чужая Э.Мошковская «Чужая домашними Д\и:»Хорошо-плохо», листок?», «Деревья и 

морковка», В Сутеев морковка», В Сутеев животными» «Природа-не природа» плоды» 

«Яблоко» «Яблоко» «Конкурс детских П\и: «Через ручеек», П\и: «Кто быстрее 

  рисунков «Зеленый «Ручейки и озѐра» найдѐт дерево?», «Будь 

  дом» С\р игры: внимательным» 

  «Чтение худ.лит. «Экологическая служба Х\л: Р.н.с. 

  «Чтобелки делают», спасения» Д.Родари«Чем пахнут 

  «Заяц и еж» Х\л: Н.Рыжова «Как ремѐсла?», С.Маршак 

Октябрь Общесадиковское мероприятие День экологической грамотности. Экологические субботники 

Экскурсия по Беседа «Братья наши «Беседа о живой и Беседа об овощах, Беседы: «Я-добрый 

территории детского меньшие», «Как мы неживой природе» «Для чего нужны волшебник», « Как мы 

сада ухаживаем за «Д\и «Чей хвост?» семена», «Дерево-дом следы осени искали», 

Беседа «Братья наши растениями» П\и «Мыши в и столовая для «Деревья-наши 

меньшие», «Как мы Д\и «Чей хвостик?», кладовой», «Зайцы и животных», «Одежда друзья», «Наши 

ухаживаем за «Что выросло на волк» животных», «Деревья- добрые дела» 
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растениями» нашем огороде?» «Чтение худ.лит-ры наши друзья» Д\и: «Узнай по 

Д\и «Чей хвостик?», п\и «Птички» Соколов-Микитов Д\и: «С какого дерева описанию», «Что 

«Что выросло на Чтение х\л С.Маршак «Белка» листок?», «Деревья и сначала, что потом», 

нашем огороде?» «Усатый-полосатый», «Конкурс рисунков плоды» «Что было бы, если 

п\и «Птички» В.Сутеев «Кто сказал «Соседи по планете» П\и: «Кто быстрее бы…?» 

Чтение х\л С.Маршак мяу?», М.Скребцова Изг папок передвижек: найдет дерево» С\р игры: 

«Усатый-полосатый», «Могучая травинка» «Гуляя в осеннем С\р игры: «Спасатели» «Следопыты» 

В.Сутеев «Кто сказал  лесу», «Будьте Х\л: К.Ушинский Х\л: В.Зотов «Опенок 

мяу?», М.Скребцова  осторожны, собирая «Спор деревьев», летний, пенок ложный, 

 «Могучая травинка»  грибы!» «Дятел» рыжик, свинушка», 

Создание альбома: В.Даль «Война грибов 

«Скотный двор» с ягодами», 

Изг. папок передвижек Х.К.Андерсен «Дикие 

с консультациями для лебеди» 

родителей «Братья Познават-исслед. деят: 

наши меньшие» «Плавает-тонет», 

 «Жизненный цикл 

 цветов» 

Ноябрь Общесадиковское мероприятие «Красная книга глазами детей». 

Общесадиковское мероприятие Акция «День встречи зимующих птиц», «Синичкин день» 

Общесадиковское мероприятие Фотовыставка ко Дню Матери 
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Беседа «Мы –друзья 

природы» 

Д\и «Дары природы» 
П\и «Найди дерево» 

Д\и: «Какие насекомые 

живут в лесу?», 

«Найди дары леса» 
Х\л: М.Пришвин 

«Этажи леса», 

А.Лопатина «Почему у 

Земли платье 

зелѐное?» 

«Оформление альбома 

«Природа в рисунках 

детей» 

«Чтение худ.лит-ры 

В.Бианки «Лесная 

газета»» 

«Оформление альбома 

«Природа в рисунках 

детей» 

«Беседа «Мы – друзья 
природы» 

«П/и. «Зайка 
беленький сидит» 

Беседы: «Как растения 

готовятся к зиме», 

«Как животные 
готовятся к зиме», 

«Лесной дом», 

«Правила поведения в 

лесу» 

Экологический квест- 

игра «Берегите 

природу!» 

Д\и: «Какие насекомые 

живут в лесу?», 

«Найди дары леса» 

Х\л: М.Пришвин 

«Этажи леса», 

А.Лопатина «Почему у 

Земли платье 

зелѐное?» 

«Оформление альбома 

«Природа в рисунках 

детей» 

«Беседа «Мы – друзья 

природы», «Чем 

отличается человек от 

растений  и 

животных?», «Кто 

заботиться   о   лесе?», 

«Заповедные места 

нашего края», «Что ты 

заметил красивого в 

природе?» 

Д\и: «Времена года», 

«Узнай, какой это 

зверь?», «Что растѐт на 

лугу, в лесу, на 

клумбе?» 

Х\л: К.Бальмонт 

«Осень», В.Орлов 

«Колосок», В.Осеева 

«Сыновья» 

Познават-исслед. деят: 

«Звезды светят 

постоянно» 

Декабрь Общесадиковское мероприятие Участие в городской экологической акции «Покормите птиц зимой» 

Общесадиковское мероприятие Конкурс зимних построек из снега и льда 

Общесадиковское мероприятие Конкурс «Лучшая новогодняя игрушка для «Народной ѐлки» 
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 Изготовление макета 

«Дикие животные» 

Беседа «Как зимуют 

звери в лесу?» 

д\и «Кто где живѐт?» 

Х\л «Заюшкина 

избушка», «Рукавичка» 

Акция «Белое одеяло 

для деревьев» 

Экскурсия по 

экологической тропе. 

«Акция «Белое одеяло 

для деревьев» 

«Беседа о диких 

животных «Как 

зимуют звери в лесу» 

«Принять участие в 

конкурсе фотографий 

«Здоровая семья» 

«П\и «Два Мороза» 

«Акция «Белое одеяло 

для деревьев» 

«Беседа о диких 

животных «Как 

зимуют звери в лесу» 

«Принять участие в 

конкурсе фотографий 

«Здоровая семья» 

«П\и «Два Мороза» 

Беседы: «Времена 

года. Зима», «Роль 

снега и льда в жизни 

растений и животных», 

«Елочка-зеленая 

иголочка», 

«Сокровища леса». 

Д\и: «Природа и 

человек» Изготовление 

стенгазеты «Сохраним 

природу!» 

Х\л: А.Стрижов 

«Декабрь», В.Бианки 

«Лес зимой», С.Есенин 

«Береза» 

Викторина «Что? Где? 
Когда?» 

Беседы: «Зимующие 

птицы», «Жизнь под 

снегом. Жалобная 

книга природы», 

«Какие птицы улетают 

на юг?» «Какие птицы 

остаются?» 

Д\и: «Волшебная 

шапочка», «Что было 

бы, если бы…», 

загадывание загадок. 

Х\л: Х.К.Андерсен 

«Гадкий утѐнок», 

В.Гаршин «Лягушка 

– путешественница», 

И.Бунин «Первый 

снег» 

Познават-исслед. 
деят: 

«Вода защищает 
растения от низких 
температур» 

Январь Общесадиковское мероприятие «Конкурс «Лучшая кормушка» 

Общесадиковское мероприятие «Проект «Береги природу Курской области» 

 Изготовление макета Разработка проектов 

по природоохранной 

тематике: 

«Мой край- 

задумчивый и 

нежный»; 

Наблюдение за 

зимующими птицами. 

«Акция «Покормите 

птиц зимой» 

«Постройки из снега 

на участке.» 

Наблюдение за 

зимующими птицами. 

«Украшения из 

 Беседы: «О том, кто Беседы: «Мы любим 

«Домашние животные»  как зимует?», нашу землю», 

Беседа «Пернатые  «Животные рядом с «Красная книга 

друзья» Наблюдения за  нами», «Обучение природы», «Животные 

зимующими птицами,  новым способам ухода Севера», «Как 

постройки из снега на  за комнатными правильно себя вести в 

участке, проведение  растениями», природе» 
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опытов с водой и льдом. «Украшения из 

цветного льда на 

площадке» 

Разработка проектов 

по природоохранной 

тематике: 

«Береги природу 

родного края»; 

цветного льда на 

площадке» 

Разработка проектов 

по природоохранной 

тематике: 

«Береги природу 

родного края»; 

 «ПриродаКурского Д\и: «Экологические 

Украшения из цветного  края» цепочки», «Где чей 

льда на участке.  Презентация дом?», «Чьи следы?» 

  «Заповедные места Х\л: Б.Гримм 

  родного края» «Госпожа Метелица», 

  Д\и: «Кто где живѐт?», В.Одоевский «Мороз 

  «Что где растѐт?» иванович», Б.Прохоров 

  П\и: «Садовник и «Кормушка» 

  цветы» Познават-исслед. деят: 

  С\р игры: «Замерзшая вода 

  «Экологическая двигает камни», 

  служба спасения»  

  Х\л: Е.Н.Казанцева  

  Экологическая сказка  

  «Родничок»  

Февраль Общесадиковское мероприятие «Проект «Зимующие птицы» 

Изготовление кормушек Видеопрезентация «Создание Беседы: «Знакомство Беседы: «Наш поселок 
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 «Покормите птиц 

зимой». 

Беседа «О живой и 

неживой природе» 

Создание 

экологического уголка в 

группе. Труд в природе: 

кормление птиц. 

П\и «Воробушки и 

автомобиль» 

«Покормите птиц 

зимой». Конкурс 

«Лучшая кормушка» 

(продолжение) 

«Труд в природе – 

кормление птиц». 

Консультация для 

родителей « Как 

провести выходной 

день с детьми» 

Развлечение «Трудно 

птицам зимовать, 

надо птицам 

помогать 

экологического уголка в 

группе» 

«Проведение опытов со 

снегом и льдом» 

«Акция «Покормите 

птиц зимой» 

Конкурс «Лучшая 

кормушка» 

(продолжение) 

«Труд в природе – 

кормление птиц». 

Консультация для 

родителей « Как 

провести выходной день 

с детьми» 

Развлечение «Трудно 

птицам зимовать, надо 

птицам помогать 

с ветром», «Воздух- 

невидимка», «В гости 

к южным растениям», 

«Посадим растение 

сами», «Наши 

меньшие друзья» 

Проблемная ситуация 

«Что было бы, если 

исчезли…?» 

Фотоотчет 

«Зимующие птицы» 

Беседы: 

Д\и: «Что это за 

птица?», 

«Ботаническое лото» 

П\и: «Бездомный 
заяц», «Хитрый лис» 

Викторина «Знатоки 
природы» 

«Пожарные» 
Х\л: Г.Снегирѐв 

«След оленя», 

И.Соколов-Микитов 

«Год в лесу», Р.н.с. 

«Заяц-хваста» 

зимой», «Наши добрые 

дела», «Зачем и как 

нужно закаляться», 

«Капризы природы» 

Д\и: «Экологические 

цепочки», «Спасение», 

«Найди, чьи следы» 

П\и: «Лиса и зайцы» 

Х\л: А.Фет «Печальная 

береза», Ф.Тютчев 

«»Чародейкою 

зимою…», 

«Двенадцать месяцев», 

К.Паустовский 

«Теплый хлеб» 

Познават-исслед. деят: 

«Как работает 

термометр», «Растение 

теряет влагу через 

испарение» 

Март Общесадиковское мероприятие «Международный день леса». Рисование «Земля-наш общий дом» 

Общесадиковское мероприятие Акция «Земля-наш общий дом» День защиты Земли- 
Час Земли. Изготовление экологической газеты «С днем рождения, Земля!» 
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Беседы с детьми 

«Капитошка и его 

друзья», «Капелька в 

гостях у ребят». 

«Круговорот воды в 

природе» 

Консультация для 

родителей «Час Земли: 

пришло время думать 

иначе» 

Беседа с детьми 

«Вода-источник жизни 

на Земле!» 

Консультация для 

родителей «Час Земли: 

пришло время думать 

иначе» 

Экскурсия к 

грачевнику. 

Акция «Берегите 

воду!» 

«Проект «Будь 

природе другом» 

«Проведение опытов 

со снегом и льдом.» 

Д\и «Кто где живет?» 

Чтение х\л: Е Чарушин 

«Дятел», 

Г.Ладонщиков 

Беседа с детьми «Мы 

за Час Земли! А ты?» 

Беседы: «Здравствуй, 

весна», «Здравствуй, 

солнечный лучик!», 

«Путешествие 

Капельки», «Камни и 

их свойства», «22 

марта Всемирный день 

воды» 

Беседа с детьми «Вода- 

источник жизни на 

Земле!», «Как мы 

помогли больным 

животным», 

«Жалобная книга 

природы» 

Изготовление и 

распространение 

листовок «Час Земли» 

   «Медведь проснулся», Проведение опытно- Д\и: «Узнай, что это», 

С.Городецкий «Как экспериментальной «Путаница», «Найди 

птицы учились строить деятельности в зверя, птицу» 

гнезда» «Разучив. процессе ООД Х\л: Ф.Тютчев «Зима 

ст. М.Клоковой «Зима «Какой бывает вода?» недаром злится», 

прошла» П.и. «Земля, вода, Е.Серова 

«Изготовление знаков воздух» «Подснежник», 

«Правила поведения в Выставка «Природа Н.Сладков «Весенние 

природе» края глазами радости» Л.Пантелеев 

 художника» «Две лягушки» 

 Чтение ст. Шкловского Познават-исслед. деят: 

 «Экология» «Воздух занимает 

 Д\и «Круговорот воды место», «Влияние силы 

 в природе», «Какая тяжести на рост 

 бывает вода?» растений» 

Апрель Общесадиковское мероприятие Акция «Берегите птиц!» Всемирный день птиц -1 апреля 

Общесадиковское мероприятие Выставка д\работ «Край любимый и родной-нет тебя красивей!» 

Уборка участка «Вот Оформление Выпуск буклетов Беседы «Мы в ответе Беседы: 

какие мы помощники» информационных «Берегите птиц» за тех, кого «Сокодвижение у 
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«Конкурс «Лучший стендов в группах «Конкурс «Лучший приручили», «Наш растений», «Появление 

скворечник» «Птицы наших лесов» скворечник» дом – Земля», «О тех, первых лесных 

П\и «Птички в «Конкурс «Лучший П\и «Птички в кто умеет летать», «22 цветов», «Половодье» 

гнездышках», скворечник» гнездышках», апреля-День Земли» Д\и: «Волшебники», 

«Скворушки и кот» П\и «Птички в «Скворушки и кот» Выпуск буклетов «Узнай дерево», «Что 

«Консультация для гнездышках», «Консультация для «Берегите птиц» было бы, если бы не 

родителей «Наш «Скворушки и кот» родителей «Наш Д\и: «Узнай по было рыб в 

чистый город» «Консультация для чистый город» описанию», «Узнай и водоѐме…» 

Участие в субботнике. родителей «Наш Участие в субботнике. назови» Х\л: Л.Толстой «Белка 

 чистый город»  П\и: «Вороны и прыгала с ветки на 

 Участие в субботнике.  воробьи», «Будь ветку», В,Катаев 

   внимательным» «Цветик – 

   С\р игры: «Поход в семицветик», 

   лес» Л.Блинов «Когда 

   Х\л: С.Кирсанова «Что планета кружится», 

   значишь ты без трав и Познават-исслед. деят: 

   птиц» «Почему солнце 

    можно видеть до того 

     как оно поднимается 

над горизонтом», 

«Выращивание 

растений из верхушек» 

Общесадиковское мероприятие «Смолоду закалишься-на весь век сгодишься!» 
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Познавательные 
беседы «Береги своѐ 
здоровье» 

Рисунки детей «Если 

хочешь быть 

здоровым» 

Х\л: Е.Благинина 

«Одуванчик», 

«Черемуха» Е.Серова 

«Ландыш», «Гвоздика» 

Былины «Русские 

богатыри» С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. 

Михалков «Про 

девочку, которая плохо 

кушала», Э. Успенский 

«Дети, которые плохо 

едят в детском саду», 

А. Барто «Прогулка», 

С. Михалков 

«Прогулка», С. 

Михалков «Прививка», 

Конкурс рисунков 

«Путешествие в страну 

здоровье» 

Изготовление буклетов 

для родителей «Ваше 

здоровье в ваших 

руках» Х\л: 

Е.Благинина 

«Одуванчик», 

«Черемуха» Е.Серова 

«Ландыш», «Гвоздика» 

Былины «Русские 

богатыри» С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. 

Михалков «Про 

девочку, которая плохо 

кушала», Э. Успенский 

«Дети, которые плохо 
едят в детском саду» 

Беседы: «Кто живѐт в 

воде?», 

«Рассматривание веток 

тополя, березы, ели», 

«Весенняя страда». 

Посадка семян на 

огороде. 

Высадка рассады на 

клумбы. 

Х\л: А. Барто 

«Прогулка», С. 

Михалков «Прогулка», 

С. Михалков 

«Прививка», 

Беседы: «Жизненный 

цикл насекомых», 

«Чтобы не болели 

уши и горло», «Как 

сделать, чтобы были 

мускулы», «Как 

нужно закаляться?», 

Д\и: «Кто больше?», 

«Узнай по голосу», 

«Искусные лесные 

строители» 

Х\л: Г.Сапгир 

«Смеянцы» 

Опыты: «Из каких 

цветов состоит 

солнечный луч?», 

«Как маскируются 

животные?» 

Общесадиковское мероприятие День экологических знаний - 15 апреля 

Общесадиковское мероприятие Всемирный День Земли 

Викторина «Знатоки 

природы» 

Викторина «Знатоки 

природы» 

«Беседа «Птицы- наши 

друзья»» 

«Акция «Птицы-наши 

друзья» 

Чтение х\л В.Берестов 

«Воробушки» 

Беседы: «Леса и луга 

нашей Родины», 

«Природа в городе», 

Как вести себя на 

природе» 

Викторина «Знатоки 

природы» 

Беседа «»Лес в жизни 

человека», «»искусные 

лесные строители», 

«Березы тоже плачут» 

Викторина «Знатоки 

природы» 

С.Капутикян «Земля», 

Х.Широв «Корабль 

Земли» 

Май Общесадиковское мероприятие «Экологический субботник» Фотоотчет. 
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Общесадиковское мероприятие Конкурс рисунков «День защиты окружающей среды» Проект 
«Красная книга Курской области» 

 Выставка рисунков Экскурсия на луг Беседа «Все мы знаем, Беседы: «Природа нас Беседы: «Ядовитые и 

детей «Мир глазами Беседа: что цветы-для добра и лечит» лекарственные 

детей» Беседа: «Подружившись с красоты», Добрый Д\и: «Третий лишний» растения», «Муравьи- 

«Подружившись с овощами, все стали поступок «Я цветочек П\и: «С кочки на санитары леса», 

овощами, все стали силачами», «Фрукты и посажу» кочку», «Птицелов» «Живые барометры», 

силачами», «Фрукты и я – лучшие друзья», «В «В лес зелѐный мы Х\л: Е.Благинина Д\и:Кто больше?», Что 

я – лучшие друзья», «В лес за ягодой пойдем – пойдѐм и цветочки «Одуванчик», было бы, если бы не 

лес за ягодой пойдем – зем-ляники наберем», соберѐм», «В гостях у «Черемуха» Е.Серова было насекомых?» 

зем-ляники наберем», «Урожай мы собирали, ромашки», «Лето, «Ландыш», «Гвоздика» С\р игры: «Скорая 

«Урожай мы собирали, так старательно лето, лето- какого оно Былины «Русские помощь» 

так старательно искали», «Рада цвета» богатыри» С. Маршак Х\л: Н.Телешов 

искали», «Рада скатерть хлебушку, он «Д\и «Времена года», «Дремота и зевота», С. «Крупеничка», 

скатерть хлебушку, он на ней, как солнышко» «Верю-не верю» Михалков «Про Е.Серова «Ландыш», 

на ней, как солнышко» - Чтение: «Заботливое «Беседа «Насекомые» девочку, которая плохо Г.Виеру «9 мая», 

- Чтение: «Заботливое солнышко», Ю. «Чтение х\л кушала», Э. Успенский О.Дриз «Хочу 

солнышко», Ю. Марцинкявичюс М.Пришвин «Золотой «Дети, которые плохо говорить на языке 

Марцинкявичюс «Солнце отдыхает», луг» едят в детском саду», цветов», М.Пришвин 

«Солнце отдыхает», армянская потешка «Разучив. ст. Е. А. Барто «Прогулка», «Золотой луг» 

армянская потешка «Где ночует сол- Серовой «Носит С. Михалков  

«Где ночует сол- нышко». одуванчик» «Прогулка», С.  

нышко». - Д/игры: «Кляксы»,  Михалков «Прививка»,  

- Д/игры: «Кляксы», «Выложи солнце»,  В. Семернин  

«Выложи солнце», «Разноцветная вода».  «Запрещается —  

«Разноцветная вода».   разрешается!»  

Июнь Общесадиковское мероприятие «Всемирный день защиты детей» 

Общесадиковское мероприятие Фотовыставка «Я люблю свой край родной» 
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Беседы: «Где живет Беседы: «Где живет Конкурс рисунков на Беседы: «Всѐ живое на Беседы: «Какую 

дождик?», «Капитошка дождик?», «Капитошка асфальте «Пусть Земле-родня», «Вода- пользу приносят 

и его друзья», и его друзья», всегда будет солнце!» это жизнь», «Чем солнце, воздух и 

«Капелька в гостях у «Капелька в гостях у Чтение богата Земля» вода?», «Витамины я 

ребят», Уроки ребят», Уроки художественной - Прослушивание люблю, быть 

безопасности», «Могут безопасности», литературы аудиозаписи «Голоса здоровым я хочу», 

солнце, вода нанести Разработка проектов природоведческого леса». «Все мы знаем, «Все мы знаем, что 

вред здоровью?» по природоохранной характера. что цветы для добра и цветы для добра и 

Разработка проектов тематике: - Прослушивание красоты», «В гостях у красоты», «В гостях у 

по природоохранной «Путешествие по аудиозаписи «Голоса ромашки» ромашки» 

тематике: экологической леса». Д\и: «Собери букет», Составление памяток 

«Разноцветное лето». тропинке»; П/игры - Игры с природным «Угадай и назови», «Правила поведения 

 П/игры «Зайка серый 
умывается», «Поезд», 

«Зайка серый 
умывается», «Поезд», 

материалом. 

- Д/игры: «Скажи что 

«Где спряталась 
рыбка?», 

на воде» 
С\р игры: 

«Догони мяч», «Доб- 
рые слова» - с мячом, 

«Догони мяч», «Доб- 
рые слова» - с мячом, 

это?» 

- П/игры: «Солнечные 

П\и: «Зайцы и волк», 

«Охотник и зайцы», 

«Поликлиника» 
Х\л: Н.Телешов 

«Скакалки», 

«Ловишки», Чтение 

«Скакалки», 

«Ловишки», Чтение 
зайчики», «Ловишки», 

- С/р игра: «Лесное 

«Казаки –разбойники» 
С\р игры: «Аптека» 

«Крупеничка», «Что 
такое хорошо и что 

художественной 
литературы: 

художественной 
литературы: 

путешествие». 
Опыты с песком и 

Х\л: Чтение 
художественной 

такое плохо» – В. Ма- 
яковский; «Два 

«Теремок» обр 
Ушинского, 

«Теремок» обр 
Ушинского, 

водой. литературы природо- 
ведческого характера. 

жадных медвежонка», 

«Сказка о глупом 

«Игрушки» А. Барто, 

«Песенка друзей» С. 

«Игрушки» А. Барто, 

«Песенка друзей» С. 

 К.Ушинского «Четыре 
желания», 

мышонке» С. Маршак, 

«Вредные со-веты»; 

Михалков, «Три 
поросенка» пер С. 

Михал-ков, «Три 
поросенка» пер С. 

 Н.Григорьевой 

«Времена года», 

рассказов Н.Носова, 
К.Чуковского; 

Михалкова, Михалко-ва,  «Песня дождя», 
В.Сухомлинский 

небылиц «Все 
наоборот» Г.Кружков. 
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   «Стыдно пе-ред 

соловушкой» 
Слушание легенды 

«Исто-ник» 

- Проигрывание 

этюдов: «Скажи 

доброе слово другу», 

«Назови ласково». 

Конкурс рисунков на 

    асфальте «Пусть 

всегда будет солнце!» 

Общесадиковское мероприятие «Всемирный день окружающей среды 5 июня» 

Развлечения с водой. 

-Беседы: «Где живет 

дождик?» 

-Беседа «Цветы 

бывают разные», 

«В лес зелѐный мы 

пойдѐм и цветочки 

соберѐм», «В гостях у 

ромашки» 

-Уход за цветами на 

клумбе. 

-Целевая прогулка на 

луг "От заката до 

рассвета по лугам 

гуляет лето" 

Целевая прогулка на 

луг «От заката до 

рассвета по лугам 

гуляет лето..» 

Рассматривание 

альбомов «Времена 

года», знакомство со 

знаками «Правила 

поведения в природе»; 

«Животные», 

«Птицы», «Цветы»… 

- Конкурс загадок о 

природе. 

Рассматривание 

Беседы о цветущих 

растениях. Беседы о 

профессии эколога 

- Рассматривание 

иллюстраций. 

- Д/и: «Собери букет», 

«Цветочный магазин». 
- Изготовление цветов 

из бумаги 

- Экскурсия на 

цветник. 

Беседы: «Как и чем 

можно порадовать 

близ-ких», «Кто и 

зачем придумал 

правила поведения», 

«Как вы помогаете 

взрослым», «Мои 

хорошие поступки». 

- П/игры: «Мыши в 

кладовой», «Найди 

пару», «Кто быстрее», 

«Огуречик», «Найди, 

где спрятано». 
- Подбор 

«Капитошка и его 
друзья», 

«Капелька в гостях у 
ребят», 

«Солнышко и дождик» 

-Рисование 

«Капитошка и его 

друзья» 
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   иллюстраций. 
- Д/и: «Собери букет», 

«Цветочный магазин». 
- Изготовление цветов 

из бумаги 

 иллюстраций, 

открыток по теме. 

- Оформление газеты 

«Мы-художники». 
- Д/игры: «Найди по 

описанию», «Пазлы», 

«Разрезные картинки» 
- Конкурс детского 

рисунка «Букет 

цветов». 

Познавательная 

викторина для детей 

старшего возраста 

Июль Общесадиковское мероприятие «Путешествие по экологической тропинке» 

Общесадиковское мероприятие Викторина «Знатоки родного края» 
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Просмотр мультфильма 

«Паровозик из 

Ромашково» 

Беседы: «Путешествие 

по воздуху» (день 

воздушного шарика), 

«Едем, едем, в далекие 

края», «Где мы были 

не скажем, а что видели 

покажем». 

«Мы на луг ходили, 

хоровод водили». 

«К речке быстро 

спустились…». 

- Игры с природным 

материалом. 

- Д/игры: «Скажи что 
это?» 

- П/игры: «Солнечные 

зайчики», «Ловишки», 

- С/р игра: «Лесное 

путешествие». 

Опыты с песком и 

Беседы: «Солнце 

утром лишь проснется, 

Колобок всем 

улыбнется» , «Зайчик 

в гостях у ребят» , 

«Колобок подружился 

с лисичкой», «Встреча 

Колобка с комариком» 

С\р игра 

«Путешествие на луг» 

- Рассматривание 

альбомов «Времена 

года», знакомство со 

знаками «Правила 

поведения в природе»; 

«Животные», 

«Птицы», «Цветы»… 
- Рассматривание 

сюжетных картинок 

«Хорошо-плохо». 
- П/игры: «Передай 
мяч», «Найди где 

спрятано» 

Развлечение «Петушок и 

его семья». 

Беседы: «Кошка и собака 

– наши милые друзья». 

«Бабушка Арина нас 

чаем угостила». 

- Игры с воздушными и 

мыльными шарами 

Рассматривание 

сюжетных картинок 

«Хорошо-плохо». 

- П/игры: «Передай 

мяч», «Найди где 

спрятано» 

- С/р игры: 

«Супермаркет», 

«Семья», 

Рассматривание книг, 

иллюстраций, 

открыток 

- Конкурс рисунка на 

асфальте. 

- П/игры: «Игры с 

воздушными шарами», 

«Карусели», «Цветные 

автомобили». 

- С/р игры: 

«Библиотека», 

«Больница». 
- Прослушивание в 

аудиозаписи русских 

народных песен, 

мелодий. 

Рассматривание книг, 

иллюстраций, 

открыток 

- Конкурс рисунка на 

асфальте. 

- П/игры: «Игры с 

воздушными 

шарами», 

«Карусели», 

«Цветные 

автомобили». 

- С/р игры: 

«Библиотека», 

«Больница». 
- Прослушивание в 

аудиозаписи русских 

народных песен, 

мелодий. 

 водой. - С/р игры: 

«Супермаркет», 

«Семья», 
- Игры с 

воздушными и 

мыльными шарами 

   

Август Общесадиковское мероприятие Развлечение «Прощание с летом» 

- Беседы «Что такое лес, или Путеш-ствие Беседы: «В лес зелѐный Беседы: «Дружи с Беседа «Какие 

маленького бельчонка», «В лес зелѐный мы мы пойдѐм и грибочки водой», «Чтобы глаза витамины растут на 
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пойдѐм и грибочки соберѐм» соберѐм» видели», Руки и ноги ветках и на грядках», 

- Рассматривание альбома «В гостях у - Рассматривание тебе ещѐ пригодятся», «Правила 

Лесовичка», плакатов, иллюстраций. альбома «В гостях у «Держи осанку», безопасного 

- Чтение и обсуждение художественных Лесовичка», плакатов, «Приятного аппетита», перехода через 

произведений.  иллюстраций. «Крепкие и здоровые улицу». 

- Д/игры: «Зоологическое лото», «Домашние - Чтение и обсуждение зубы», «Как Беседа «История 

помощники», «Кому что нужно», «Я начну, а ты художественных настроение?», О происхождения 

закончи».  произведений. здоровье всерьѐз» посѐлка Дачный», 

- П/игры: «У медведя во бору». - Д/игры: «Зоологическое -Чтение: «Заботливое «Новая жизнь». 

- С/р игры: «Кукла Катя собирается на лото», «Домашние солнышко», Ю. П/и: «Мы веселые 

прогулку». Чтение художественной литературы помощники», «Кому что Марцинкявичюс ребята», «Попади в 

о лете. Стихи, считалки, пословицы про лето. нужно», «Я начну, а ты «Солнце отдыхает», цель», «Сбей кеглю», 

Рисование «Яркое лето», «Идѐт дождь», закончи». армянская потешка «Кто быстрее до 

«Радуга».  - П/игры: «У медведя во «Где ночует флажка», «Делай, 

  бору». солнышко». как я», «Ловушки в 

   - Игра на прогулке: кругу». 

   «Следопыты». Рассматривание и 

   - Д/игры: «Кляксы», заучивание ст. о 

   «Выложи солнце», насекомых, цветах. 

   «Разноцветная вода».  
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Формирование физкультурно – оздоровительного воспитания дошкольников 

 

№ Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственный 

1 «День здоровья» ( Утренняя зарядка, проведение различных гимнастик, разучивание 

стихотворений, дидактические игры на тему ЗОЖ, подвижные игры, беседы о здоровом 

питании) 

сентябрь воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

2 «Чесночные киндеры» (Ароматерапия, изготовление чесночных кулонов) октябрь  воспитатели, инструктор по 

физ. культуре  

3 «Оздоровительные паузы» (Проведение комплексов гимнастики для глаз, пальчиковой 

гимнастики, дыхательной, психогимнастики, релаксации) 

ноябрь воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

4 «Я здоровье берегу – сам себе я помогу» (Знакомство с правилами: «Моя осанка», 

«Береги зрение», «Как держать карандаш», Изготовленеи нетрадиционного 

оборудования. Выставка стенгазет «Ромашка здоровья») 

декабрь воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

5 Спортивное развлечение к 23 февраля «Будущие солдаты» январь воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

6 «Зимняя олимпиада» (Беседа о зимних видах спорта. Проведение соревнований) февраль воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

7 «Как устроен Я» (Просмотр альбома с фотографиями, Беседа о строении тела, о его 

функционировании. Д.У «Создай свой портрет») 

март воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

8 «День здоровья» (Беседы о ЗОЖ, о здоровой и полезной пище, о витаминах. Чтение о 

различных видах спорта. Спортивные соревнования) 

апрель воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

9 «Путешествие в страну здорового питания» (Беседа «Еда без вреда». Д.И. «Полезно-

вредно». Подвижные игры – соревнования)  

май воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 

10 Спортивное развлечение «День России»  

 

июнь воспитатели, инструктор по 

физ. культуре, муз. 

руководитель 

11 Праздник «День семьи» (Проведение мероприятия с участием родителей)  июль воспитатели, инструктор по 

физ. культуре, муз. 

руководитель 

12 «Летняя олимпиада» (Беседа о летних видах спорта. Проведение соревнований) август воспитатели, инструктор по 

физ. культуре 
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Формирование безопасного поведения дошкольников. 

 

№ Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственный 

1 На игровой площадке и на улице (Беседа «На игровой площадке». 

Совместное рассуждение воспитателя и детей «Правила поведения на участке 

детского сада во время прогулки».) 

сентябрь воспитатели  

2 Несъедобные грибы (Беседа «Не все грибы съедобны» с рассматриванием 

плакатов, картинок. Дидактическая игра: «Найди по описанию») 

октябрь воспитатели 

3 Опасная ситуация «Незнакомец» (Беседа «Внешность человека может быть 

обманчива». Практическое занятие «Не откроем волку дверь». Дидактическая 

игра: «Знакомый, свой, чужой». Д/и «Наблюдайка» (описание человека, приметы, 

как он выглядит). Эстафета «Убегу от чужого».) 

ноябрь воспитатели 

4 Осторожно гололѐд (Тематическая беседа «Зимние дороги». Практическое 

упражнение «Правила поведения при гололеде и гололедице». Рассказывание детям 

«Зимние каникулы».) 

декабрь воспитатели 

5 Опасная ситуация «Потерялся» (Беседы. Заучивание ФИО, адреса. 

Дидактическая игра: «Я б в полицию пошел, пусть меня научат». Семейный 

проект «Безопасный маршрут от дома до детского сада». Цель: учить 

ориентироваться в дорожных ситуациях, возникающих на пути от дома до детского 

сада.) 

январь  воспитатели 

6 Зимние забавы (Беседа «Небезопасные зимние забавы». Игровой 

тренинг «Правила поведения на льду». Сюжетно-ролевая игра «Первая помощь при 

обморожении». 

февраль воспитатели 

7 Электроприборы (Беседа «Осторожно – электроприборы». Дидактическая 

игра «Четвертый лишний». Моделирование ситуации «Один дома». Памятка для 

детей «Правила техники безопасности с электрическими приборами».  

Викторина: «В мире электроприборов».) 

март воспитатели 

8 Бережѐм свое здоровье (Беседа «Как устроен мой организм» (используя 

иллюстрации). Настольно-печатные игры: «Предметы гигиены», Практическая 

работа с опытами «Осторожно, микробы!». «Пирамида здоровья». 

апрель воспитатели 
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Беседа «Соблюдаем режим дня».) 

9 Общение с животными (Беседа «Мой питомец». Беседа «Не играй с 

бродячими животными». Дидактическая игра «Что такое хорошо, что такое плохо». 

Практическая работа: моделирование ситуации «Встреча с незнакомым животным». 

Под./игры «Лохматый пес», «Васька — кот». Разговор о самых маленьких 

«Насекомые – польза или вред». Практические упражнения «Защита от клещей». ) 

май воспитатели 

1

0 

Ядовитые растения (Проблемная ситуация «Как пользоваться лесными 

дарами?». Экскурсия «На полянку мы пойдѐм и лечебных трав найдѐм. 

Изготовление гербария) 

июнь воспитатели 

1

1 

Безопасность на воде (Беседа «Правила поведения на воде». Рассматривание 

иллюстраций. Чтение стихотворения «Рассказ водолаза». Активная беседа с 

рассматриванием иллюстраций «Закаляйся и загорай по правилам!». Рисование на 

тему «Безопасность на воде».) 

июль воспитатели 

1

2 

«Личная безопасность в доме» (Знакомство с правилами личной 

безопасности дома. Познакомить с номером телефона полиции — 02. 

Моделирование ситуации «У меня зазвонил телефон» (друг, незнакомец, знакомый. 

взрослый), «Кто стучится в дверь ко мне?». Настольный театр «Волк и семеро 

козлят». Д/и «Мы — спасатели». Чтение стихотворений по теме. Беседа на тему: 

«Лекарства и бытовая химия». Познакомить с номером телефона «Скорой помощи» 

— 03. Чтение. А.С.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях». Д/и «Что 

лишнее?» Рисование: «Моя комната».) 

август воспитатели 
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Мероприятия по дорожной безопасности 
 

№ Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственный 

1 Тема: Введение в ПДД 
1. Оформление стенда для родителей по профилактике дорожно-
транспортного травматизма. 

2. Оформление выставки методических пособий для организации работы с детьми 
по изучению правил дорожного движения. 

3. Развлечение на тему: «Азбука безопасности». 

4. Просмотр спектакля «Дорожная азбука». 

5. Консультация для воспитателей на тему: «Воспитание у детей навыков 
безопасного поведения на улицах и дорогах». 

6. Театрализованное представление «Происшествие в городе Светофорске» - 

закрепить правила поведения пешеходов, основные дорожные знаки. 

7. Выставка детских рисунков «Светофор-мой друг!» 

Сентябрь Воспитатели 

2. Тема: «Знакомство с улицей» 

1. Беседа с детьми на тему «Где и 

как переходить улицу». 

2. Выставка детских рисунков «Что о безопасности узнали, то в рисунках рассказали». 
3. Просмотр видеофильма «Азбука безопасности на дороге. История правил 
дорожного движения. Пешеходный переход. (Уроки тѐтушки Совы) 

4. Экскурсии и целевые прогулки с детьми: 

 по улицам (виды транспорта); 

 к перекрестку (пешеходный переход); 

 к остановке пассажирского транспорта. 

Октябрь Воспитатели 
Музыкальный 
руководитель 

3. Тема: «Как вести себя на улице» 

1. Общее родительское собрание с инспектором ГИБДД (рассказ о правилах 

перевозки ребенка). 

2. Обыгрывание ситуаций «Как вести себя, если…» 
3. Чтение художественной литературы, рассматривание картин, иллюстраций, 

заучивание стихов о ПДД. 

4. Сюжетно-ролевая игра «Мы по улице идѐм». 
5. Подготовка детей к участию в конкурсе «Дорога глазами детей». 

Ноябрь Воспитатели 
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6. Просмотр видеофильма «На дороге ты не один». Азбука безопасности на дороге 
(Уроки тѐтушки Совы). 

4. Тема: «Мы – пешеходы» 

1. Спортивное развлечение на улице «Зимние забавы». 
2. Просмотр мультфильмов «Медвежонок на дороге», «Что такое светофор?», «Зай 

и Чик», «Зимние приключения зебрѐнка» и т.д. 

3. Игры – ситуации на тему «Мы – пешеходы». 
4. Отгадывание загадок по ПДД, обыгрывание ситуаций на дороге. 

5. Выставка творческих работ по ПДД «Зимняя дорога и Мы». 

Декабрь Воспитатели 

5. Тема: «Мы – пассажиры» 
1. Прогулка на остановку, наблюдение за транспортом, за пассажирами (старшая 

и подготовительная группы). 

2. Просмотр мультфильма «Аркадий Паровозов спешит на помощь – опасные игры 

зимой». 

3. Познавательная игра – КВН «Автомобили и пешеходы» (подготовительная группа). 

4. Беседа «Как вести себя в общественном транспорте». 

5. Рассматривание иллюстраций, обсуждение различных ситуаций

 поведения пассажиров. 

Январь Воспитатели 

6. Тема: «Нужно слушаться без спора указаний светофора» 
1. Выставка рисунков «Мой друг - светофор». 
2. Просмотр мультфильмов: «Дядя Стѐпа», «Озорная семейка – Правила движения (из 

мультфильма «Белка и Стрелка: Озорная семейка»). Обучающая серия мультфильма 

про машинки «Робокар Поли – ПДД» - ПЕРЕБЕГАТЬ ДОРОГУ ОПАСНО! 

3. Музыкальное развлечение «В страну Светофорию». 
4. Чтение художественной литературы, рассматривание картин,

 иллюстраций, заучивание стихов про светофор. 

5. Дидактические игры: «Собери светофор», «Машины и светофор», «Укрась улицу» 
и др. 

Февраль Воспитатели 

Музыкальны

й 

руководител

ь 
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7. Тема: Мы – будущие водители» 
1. Знакомство с дорожными знаками. Рассказать о труде водителя дорожного 

движения. Беседа о транспорте. Какие бывают машины. 

2. Дидактическая игра «Четвѐртый лишний». 

3. Самостоятельная игровая деятельность: игры в группе «Построим улицу». 

4. Рассматривание и раскрашивание изображений различных транспортных средств. 

5. Аппликация «Транспорт». 

6. КВН «Транспорт города» (старшая группа) 

Март Воспитатели 

8. Тема: «Где можно играть» 
1. Просмотр видеофильма «Детям о ПДД». 
2. Музыкально-спортивный праздник «Азбука дорожного движения». 

3. Литературный калейдоскоп «Красный, жѐлтый, зелѐный». 

4. Выставка детских рисунков «Дорога не место для игр». 

5. Сюжетно-ролевая игра «Улица». 

Апрель Воспитатели 

Музыкальны

й 

руководител

ь 

9. Тема: «Мы соблюдаем правила дорожного движения» 
1. Родительское собрание на тему: «Правила безопасного поведения на дорогах 

для пешеходов. Водители и пешеходы, двигайтесь навстречу безопасности» (по 

группам). 

2. Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука безопасности». 

3. Составление детьми рассказов «Что я видел на улице, когда шѐл (ехал) в детский сад. 

Май Воспитатели 
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10 Беседа: «Где мы были не скажем, а что видели покажем». 

Д/и: «На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно» 

Х\л: С.Михалков. «Дядя Стѐпа – милиционер», А.Линдгрен «Карлсон, который живѐт на 

крыше», В.Драгунский «Сверху вниз, наискосок», 

Прослушивание сказок в аудиозаписи. 

Подвижная игра «Пятнашки», «Летает-не летает (с мячом), «Что мы делали не скажем, а 

что видели –покажем» «С кочки на кочку», «Назови растение с нужным звуком», 

«Придумай сам» «Цветные автомобили», «Найди пару», «Кегли», «Совушка», «День – 

ночь», «Дерево, трава, цветок» (с мячом) 

 

Июнь Воспитатели 

11 Беседы: «Какие человеку нужны машины»), «Едем, едем, в далекие края», 
Д/и: «Подбери колесо для машины»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно» 

- Прослушивание сказок в аудиозаписи. 

- С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; «Путешествие» 
- Подвижная игра «Пятнашки», «Летает-не летает (с мячом), «Что мы делали не скажем, а 

что видели –покажем» «С кочки на кочку», «Назови растение с нужным звуком», 

«Придумай сам» «Цветные автомобили», «Найди пару», «Кегли», «Совушка», «День – 

ночь», «Дерево, трава, цветок» (с мячом) 

-Русская народная игра «Стадо», «Большой мяч», «Блуждающий мяч» 

- Фотовыставка "Путешествуем все вместе". 

Чтение: «Друг детства», М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. Михалков 

«Моя улица». 

 

Июль Воспитатели 
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12 Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; 

«Кому что нужно» 
Х\л: В. Семерин «Запрещается – разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; Б.Житков «Бе- 
лый домик», «Как я ловил человечков» 

Прослушивание сказок в аудиозаписи. 

Подвижная игра «Пятнашки», «Летает-не летает (с мячом), «Что мы делали не скажем, а 

что видели –покажем» «С кочки на кочку», «Назови растение с нужным звуком», 

«Придумай сам» «Цветные автомобили», «Найди пару», «Кегли», «Совушка», «День – 

ночь», «Дерево, трава, цветок» (с мячом) 

Август Воспитатели 
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Пожарная безопасность 

 

№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

1 Беседа «Что такое пожар и из-за чего он может возникнуть?» «Кто приходит к нам на 

помощь, что помогает нам тушить пожар?», «Поведение во время пожара» Беседа «Пусть 

огонь в сердцах пылает, а пожаров не бывает». 

Д.и «Что для чего?» д\и «Горит-не горит» 

Рисование пожарных машин, работу пожарных. 

П\и «Огонь», «Пожарная тревога» 

С\р игра «Юные пожарные» 

Х\л: В.Шефнер «Лесной пожар» Э.Шим «Дым в лесу» 

Просмотр мультфильма «Кошкин дом» 

 

Сентябрь Воспитатели групп 

2 Рассматривание сюжетной картины «Пожарная машина спешит на помощь» 

Беседа: «Азбука юного пожарного»Д\и «Телефон» 

Рисование «Спички не тронь-в спичках огонь» 

П\и: «Птички в беде» 

С\р: «Служба спасения» 

Х\л В.Гальченко «Приключения пожарного», Л.Куклин «Пожарный» 
Д\и «Что нужно пожарным?», «Домашние помощники» 

Викторина «Крепко помните друзья, что с огнѐм шутить нельзя» 
Пластилиновый противопожарный мультфильм 

Консультация для родителей «Правила пожарной безопасности в ДОУ и дома» 

 

Октябрь Воспитатели групп 
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3 Беседа «Безопасность в вашем доме. Почему происходят несчастные случаи?» 

Драматизация «Кошкин дом» 

Д\и «Что для чего?» Выставка детского творчества «Скажем пожарам-нет!» Беседа: 

«Вода и огонь» «Подскажи словечко» 

С\р «Пожарные на учении» 

Х\л: С.Маршак «Пожар», О.Иоселион «Пожарная команда», Т.Фетисова «Куда спешат 
красные машины» 

Игра-викторина «С огнем не играйте! С огнем не шутите! Здоровье и жизни свои берегите!» 

Просмотр мультфильма «Правила пожарной безопасности и поведения при пожаре» 

Ноябрь Воспитатели групп 

4 ОД «Электроприборы» 

Беседа «Что может испортить новогодний праздник?» «Пусть елка новогодняя нам радость 

принесет», «Как себя вести возле наряженной елки», 

Д\и «Набери правильный номер» «Что пригодиться при пожаре», «Найди пожарную 

машину», «Огнеопасные предметы», «Опасно-безопасно», «Электроприборы», «Собери 

картинку» 

с\р игра «Мы-пожарные». 

Консультация для родителей «Детские шалости» Мультфильм 
«Пожарная безопасность в Новый год» 
 

Декабрь Воспитатели групп 

5 Чтение К.Чуковский «Путаница» Беседа «Спички в нашем доме», Д\и «Почини 

машину» Беседа «Чем опасен дым», 

Д\и «Чем и как тушить пожар», Загадки про пожарные предметы. 

Просмотр мультфильма «Правила поведения детей при пожаре» 

Консультация для родителей «Безопасность ребѐнка дома». 

Январь Воспитатели групп 
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6 Беседа «Знакомство с профессией пожарного». С\р игра Х\л: С.Маршак «Пожар». 

Чтение сказки «Соломинка, уголь и боб» 

Рассматривание картинок «Труд пожарных». 

Просмотр видеофильма «Детям о правилах пожарной 

безопасности» С\р игра «Семья», «Отважные пожарные», 

Просмотр видеоролика «Огонь очень опасен» 

Консультация для родителей «Не оставляйте детей без присмотра» 

Беседа с родителями «Правила поведения при пожаре» 

 

Февраль Воспитатели групп 

7 Чтение произведений об опасности пожара» 

Семейный рисунок «С огнем играть опасно-это всем должно быть 
ясно!» П\и «Вода и пламя» «Огонь» 

Беседа: «Пожарный герой-он с огнѐм вступает в бой» Рассматривание иллюстраций с 
изображением пожарных. 

Д\и «Что необходимо пожарным», 

Просмотр мультфильма «Правила поведения детей при 

пожаре» Просмотр видеоролика «Прогулка к пожарной части» 

Консультация для родителей «Спички детям не игрушка» 

 

Март Воспитатели групп 

8 День пожарной охраны 

ОД «Степашка попал в беду» 

Беседа «Это не игрушки-это опасно», Ситуация «Как бы ты поступил?" «Скорая помощьпри 

пожаре», «Случился пожар», «Огонь-для леса враг». 

С\р игра: «Пожарная машина», 

«Пожарные» Д\и «Можно-нельзя», 

Аппликация «Пожарная машина» 

Выпуск буклетов для родителей «Правила пожарной безопасности на природе», 

«Предупредим лесные пожары» 

Х\л: С.Маршак «Рассказ о неизвестном герое» Просмотр видеофильма «Видео 

пропожарных для детей» 

Апрель Воспитатели групп 
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9 Беседа «Назови правила тушения пожара», «О добром и злом огне», «Вещи вокруг 

нас» (электробытовые приборы») 

Обсуждение опасных ситуация по сюжетным картинкам 

Май Воспитатели групп 

10 Беседа о пожарных, труде пожарных. Д\и «Что необходимо пожарному» Строительная игра 

«Гараж для пожарной машины», Консультация для родителей «Правила 

поведения при пожарной ситуации» 

Июнь Воспитатели групп 

11 Игры: «Пожароопасные предметы», «Что необходимо пожарному». Беседы 

«Правила поведения при пожаре». 

Рассматривание альбома «Люди героической профессии», плакатов, иллюстраций. Чтение и 

обсуждение художественных произ-ведений. 

Конкурс рисунка «Спички детям не игрушки». 

Июль Воспитатели групп 

12 Беседа «Опасные предметы дома», «Спички не тронь, в спичках огонь», Рассматривание 
иллюстраций с изображением опасных ситуаций. д\и «Найди опасные предметы», с\р игра 

«Семья», «Мы пожарные». 

Август Воспитатели групп 
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Трудовое направление воспитания  

 

                        «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

Срок 

проведения 

Формы работы Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительн

ый возраст 

Сентябрь Беседа Беседа «Всему 

свое место» 

«В гостях у 

Мойдодыр

а» 

«Разговор о 

профессиях» 

Почему 

родители ходят 

на работу? 

Все работы 

хороши 

День Машиностроителя 

Виртуальные экскурсии по заводам « Ростсельмаш» и 
«Роствертол» 

Октябрь Трудовые поручения Привлечение детей 

к помощи 

воспитателю 

Убираем игрушки Труд в уголке 

природы 

Помоги накрыть 

на стол 

Уборка на 

участке 

Ноябрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

Наблюдение за 

трудом няни 

Наблюдение за 

трудом 

дворника 

Наблюдение за 

трудом дворника 

Наблюдение за 

трудом 

кастелянши 

Наблюдение за 

трудом 

медсестры 

Дидактические игры  «Кто что делает?» Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Лото 

«Профессии» 

Декабрь Экскурсия Кто работает 

в нашей группе? 

Кто работает 

в детском 

саду? 

В магазин В Сбербанк В Макдоналдс 

Январь Игровые обучающие 

ситуации 

«Помоги кукле 

Кате накрыть на 

стол» 

«Вымоем посуду» «Купаем кукол» «Покажем 

малышам как 

ухаживать за 

растениями» 

«Покажем 

малышам как 

ухаживать за 

растениями» 

Февраль Встреча с людьми 

интересных 

профессий 

«Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать» 
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Март Фотовыставка «Кем работают 

наши мамы» 

«Профессии 

моей семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии 

моей семьи» 

«Профессии 

моей семьи» 

Литературная 

гостиная 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессия

х» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессия

х» 

«Стихи о 

професси

ях» 

Апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих видео 

«Кем быть?» «Три кота» - 

сборник серий 

о профессиях 

«Почему родители 

работают?» 

Навигатум 

«Каллейдоск

оп 

профессий» 

Навигатум 

«Кем 
стать?» 

Навигату
м 

Театрализованная 

деятельность 
 «Парад профессий» «Кем ты в 

жизни хочешь 
стать?» 

Май Тематические 

мероприятия 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 

профессий Маши Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский «Айболит», 

«Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

Июнь Сюжетно-ролевые 

игры 
«Семья» сюжет 

«Уборка на 

кухне» 

«Магазин» «Птицефабрика» Туристическое 

агентство 

«Огни 

Поволжья» 

Туристическ

ое агентство 

«Огни 

Поволжья» 

Июль Трудовые поручения Поливаем 

цветник 
Кормление птиц Уборка в песочнице Уборка на участке Уборка на 

участке 

Август Продуктивная 

деятельность 
Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание альбома 

«Кем 

работают 

наши мамы» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Создание лэпбука 

«Профессии 

моего города» 

Создание лэпбука 

«Профессии 

моего города» 
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Эстетическое направление воспитания 

 

 

№ Мероприятия Форма проведения мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1 «До свидание, Лето!» - Беседа «Что я делал летом» 

- Рисование «Впечатление о лете» 

- Фотоколлаж «Вспоминая лето» 

сентябрь воспитатели 

2 День города - Беседа «День рождения города Курска» 

- Фотоколлаж «Любимый город» 

- Чтение и заучивание стихотворений, песен 

сентябрь воспитатели, муз. 

руководитель 

3 Международный  день  музыки -беседы 

-занятия 

-музыкальное сопровождение  всего дня 

-знакомство с новыми музыкальными 

инструментами 

-слушание  музыкальных произведений 

-презентация «Великие  композиторы и 

музыканты» 

-арт-фестиваль «Нарисуем музыку» 

октябрь воспитатели, муз. 

руководитель 

4 День рождение  Самуила 

Маршака 

 

-беседы 

-оформление выставок детских книг  Маршака 

С.Я. 

-экскурсия в библиотеку 

-конкурс чтецов 

-чтение произведений  поэта 

- выставка рисунков «Моѐ любимое произведение 

поэта» 

«Мой любимый герой» 

ноябрь воспитатели 

5 День рождения Деда Мороза 

 

-беседа 

-оформление коллективных и индивидуальных 

поздравительных открыток для Деда Мороза, 

- составление письма  имениннику 

ноябрь воспитатели 

6 Международный день художника 

 

-презентация «Известные русские художники» 

-выставка «Маленькие художники» 

-экскурсия в музей 

декабрь воспитатели 
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7 Рисование 

«Волшебный мир зимней сказки» 

- Чтение сказок, беседы, рассматривание 

иллюстраций, открыток.  

- Наблюдение за природными явлениеями 

- оформленеи выставки рисунков «Зимняя 

сказка»  

январь  воспитатели  

8 День рождение Агнии Барто 

 

-экскурсия в библиотеку 

-оформление  выставки детских книг автора 

-чтение и разучивание стихотворений А.Барто 

-игры-инсценировки по произведениям 

февраль воспитатели  

9 Международный день театра -беседы 

-презентация «Театр» 

-кукольный спектакль 

-игры в групповых театральных уголках 

март музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

10 День Корнея Чуковского 

 

-беседа 

- театрализованное представление  «Муха 

Цокотуха» 

-выставка детских рисунков «Мой любимый 

персонаж» 

-просмотр мультфильмов по произведениям 

К.Чуковского 

-выставка детских книг 

-чтение произведений автора 

-инсценирование любимых произведений 

марта воспитатели 

11 Пасха -фольклорный праздник 

-просмотр презентаций 

-выставка  поделок «Пасха Красная» 

апрель-май воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

старший 

воспитатель 

12 Благоустройство территории 

 

 

-посадка клумб, 

-создание  эстетических зон на территории 

в течение года воспитатели 

13 Международный день музеев 

 

-беседы, 

-рассматривание иллюстраций 

-презентация  «Музеи России», «Музеи мира» 

-экскурсия в  краеведческий музей 

май воспитатели 
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14 День рождение А.С.Пушкина -беседы, 

-чтение  произведений 

-викторина «По сказкам Пушкина А.С.» 

-литературные развлечения 

-пластилиновая выставка «Любимые сказки» 

-экскурсия в библиотеку 

июнь воспитатели 

15 День российского  кино -беседы 

-просмотр фрагментов из детских кинофильмов 

-фотовыставка «Артисты кино» 

август воспитатели 

16 Экскурсии в   краеведческий 

музей, в музей Соловья, 

картиную галлерею,  музей им 

.А.А. Дейнека, литературный 

музей, музей Юные защитники 

родины, музей «Курск – город 

воинской Славы», музей 

космонавтики 

- знакомство с тематическими экспозициями 

 

в течение года воспитатели 
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Матрица воспитательных событий 

 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 
Международный 

день мира 

(21 сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 
 

Международный 

день туризма (27 

сентября) 

 

День знаний (1 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 
День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(15 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Международный 

день анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 ноября) 
 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 
  

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного 

солдата (3 декабря) 
Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международный 

день кино  

(28 декабря) 

День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Всероссийский день 

хоккея  

(1 декабря) 

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

День Героев 

Отечества  
 

День 

Конституции 
 

День 

заворачивания 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(9 декабря) Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

подарков  

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

Международный 

день образования  

(24 января) 
 

День Лего  

(28 января) 

Всемирный день 

«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних игр 

и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 
День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 

День Агнии Барто  

(17 февраля) 
День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный день 

компьютерщика 

(14 февраля) 

Международный 

день домашнего 

супа (4 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) Всемирный 

день дикой природы  

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 

марта 

Международный 

день выключенных 

гаджетов (5 марта) 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья  

(20 марта) 

Всемирный 

день сна (19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 
   

Утренники, посвящѐнные 8 Марта 

Апрель 
День космонавтики 

(12 апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День российской 

анимации (8 

апреля 

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День дочери  

(25 апреля) 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Международный 

день культуры  

(15 апреля) 

Международный 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

день танца (29 

апреля) 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 
Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международный 

день культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН (6 

июня) Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский день 

России (6 июня) 

День России 

(12 июня) День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Всемирный день 

велосипеда (3 июня) 
Международный 

день цветка (21 

июня) 
День памяти и 

скорби (22 июня) 

Всемирный день 

прогулки (19 июня) 

Июль 
День военно-

морского флота (30 

июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) 
Всемирный день 

шоколада (11 июля) 

Международный 

день торта (20 

июля) 
Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 
День воздушно-

десантных войск 

России (2 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День российского 

кино (27 августа) 
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Матрица воспитательных событий служит основой для разработка календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в 

обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного 

образования). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их 

родителей, педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др.   

 

 

VI. Краткая презентация ОП (дополнительный раздел). 

 

1. Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 126 разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

2. Целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

3. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения. 

4. Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
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народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

8) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

   9) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

5. В соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО Программа включает следующие структурные 

элементы: 

I. Целевой раздел 

В него входит: пояснительная записка; цели, задачи принципы Программы; специфика 

социокультурных, национальных и иных условий; характеристики особенностей детей; 

планируемые результаты реализации программы. 

II. Содержательный раздел 

В него входит: задачи и содержание образования по образовательным областям; 

вариативные формы, методы и средства реализации программы; особенности образовательной 

деятельности разных видов культурных практик; поддержка детской инициативы; особенности 

взамодействия с семьями воспитанников; направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы; рабочая программа воспитания (которая имеет целевой, содержательный и 

организационные разделы).  

III. Организационный раздел 

В него входит: психолого-педагогические условия реализации Программы; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды; материально – технические, 

учебно-методические, кадровые и финансовые условия реализации программы; примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах.   

IV. Краткая презентация Программы 

6. Каждый из основных разделов Программы ДО включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и 

прописываются как целостный документ, представляющий образовательную деятельность 

дошкольной образовательной организации. 
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7. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и    

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

8. В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей.  

9. Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

10. В разделе «Коррекционная работа и/или инклюзивное образование» представлено 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей (ОВЗ). 

11. Программа реализуется в очной форме на государственном языке 

Российской Федерации в группах общеразвивающей направленности для детей 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 

6-7 лет, а также в разновозрастной группе для детей 4-6 лет.  

Для успешной реализации Программы в ДОУ обеспечены следующие психолого - 

педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
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социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого - педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Образовательной Программы в Организации, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации. 

12. Для получения качественного образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) в рамках реализации Программы создаются необходимые условия для:  

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  

- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-

педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников методов, способов 

общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного 

образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования детей с ОВЗ. 

13. Взаимодействие педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации развивающей предметно – пространственной среды (РППС) и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

 Построение взаимодействия с родителями базируется на следующих принципах: 

6) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

7) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных 
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представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в 

ДОО и семье; 

8) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей); 

9) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье. 

Направлениями взаимодействия педагога с родителями являются:  

‒ педагогический мониторинг,  

‒ педагогическая поддержка,  

‒ повышение педагогической компетенции родителей (законных представителей),  

‒ совместная деятельность педагогов и родителей. 

В ходе организации взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников педагоги стремятся развивать их интерес к проявлениям своего ребенка, желание 

познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами в 

рамках реализации Программы.  


